
KEVYTNOSTURIT

Nosturinkäyttäjän 
turvallisuusopas



lightcranesolutions.com2



3

Sisällysluettelo

1. Johdanto..............................................................................................................................4 
2. Nosturin käyttäjä..................................................................................................................5
3. Työntekijän ja työnantajan oikeudet, vastuut ja velvollisuudet.............................................6 
4. Nosturikortti ja koulutukset...................................................................................................8 
5.  Kevytnosturityypit..............................................................................................................10  
6. Nosturin merkinnät ja turvakilvet........................................................................................13
7. Ohjaimet.............................................................................................................................13
 8.  Rajoittavat ja ilmaisevat laitteet...........................................................................................14 
9.  Käyttöympäristö.................................................................................................................16 
10.  Henkilösuojaimet..............................................................................................................16 
11. Käyttäjän päivittäinen työ..................................................................................................17
 12.  Käyttöohjeet.....................................................................................................................17 
13. Turvallisen käytön periaatteet...........................................................................................18
14. Nosturien kunto, tarkastukset ja korjaaminen....................................................................19
15. Esihenkilöiden ja työnantajan vastuut päivittäisessä toiminnassa...................................20
 16.  Nostotyön  riskit.................................................................................................................20
 17. Päivittäinen nostojen muistilista........................................................................................20
 18. Kuorman tunteminen........................................................................................................21
19. Taakan kiinnittäminen......................................................................................................21
20. Nostoapuvälineet.............................................................................................................22 
21. Yhteenveto........................................................................................................................24
22. Harjoituskysymyksiä........................................................................................................25
23. Käytännön harjoittelu ja näyttökoe...................................................................................27
Liite 1. Perehdytyksen muistilista...........................................................................................28
Liite 2.  Oppaassa käytetyt termit............................................................................................29
Liite 3. Ohjeita radio-ohjatun nosturin käyttäjälle.....................................................................30
Liite 4. Nostoliinan kulmien vaikutus työkuormaan................................................................31



lightcranesolutions.com4

1. JOHDANTO

Nostaminen on erittäin tärkeä osa esimerkiksi tuotannon, varastojen ja korjaamoiden työtä. 
Turvallisuus, ergonomia ja tehokkuus ovat merkittävässä asemassa nostoja suoritettaessa. Tästä 
syystä olemme koonneet tähän Kevytnostureiden turvallisen käytön oppaaseen turvallisen käytön 
perustiedot sekä nosturin käyttäjille että heidän esihenkilöilleen. 

Oppaan sisältö perustuu yleisiin työturvallisuusperiaatteisiin ja sen tavoitteena on ehkäistä 
tapaturmia, varmistaa laitteiden turvallinen käyttö sekä selkeyttää käyttäjän ja työnantajan 
vastuita ja velvollisuuksia nostoihin liittyvässä työssä.

Nautinnollisia lukuhetkiä ja turvallisuutta 
nostotyöhön toivottaa Erikkilan 
kevytnosturitiimi! 

Lisätietoja järjestelmistä, jälleenmyyjistä ja ratkaisuistamme 
löydät osoitteesta lightcranesolutions.com. lightcranesolutions.com

1. JOHDANTO
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2. NOSTURIN KÄYTTÄJÄ

Valtioneuvoston päätöksen mukaan nosturin käyttäjän (ja mahdollisen merkinantajan) tulee 
olla vähintään 18-vuotias (täysi-ikäinen). Henkilön tulee olla soveltuva nosturin käyttöön 
sekä henkisiltä että fyysisiltä ominaisuuksiltaan. Terveydellisen ominaisuudet voivat liittyä 
esimerkiksi näkökykyyn ja muihin vastaaviin ominaisuuksiin, jotka vaikuttavat nosturin 
turvalliseen käyttöön. 
Nosturin käyttö on työturvallisuuden kannalta riskialtista ja teknisesti vaativaa toimintaa, 
jolloin katsotaan, että täysi-ikäisyys varmistaa henkisen ja fyysisen kypsyyden sekä 
vastuunoton työtehtävissä. 

Muut nuorten työntekoa koskevat säännöt:

Alle 18-vuotiaat nuoret ovat työlainsäädännöllisesti suojeltuja. Tällöin työtehtäviä sekä 
työolosuhteita rajoitetaan (esimerkiksi työn kesto, työajat, koneiden käyttö jne.). eikä 
nosturin käyttö ei ole sallittua alle 18-vuotiaille. Kukaan viranomainen ei myöskään myönnä 
poikkeuslupaa, ja käytännössä ainoa tilanne, jossa alaikäinen voi käyttää nosturia, on 
jatkuvasti valvottuna toimiminen koulutustilanteessa oppilaitoksen harjoitusympäristössä. 
Työtehtävissä alle 18-vuotiaan nosturinkäyttö ei siis ole mahdollista. 

Yhteenveto:
•	 Nosturia ei saa käyttää alle 18-vuotiaana 

työntekijänä Suomessa.
•	 Käyttäjän tulee olla täysi-ikäinen, 

terveydeltään sopiva ja työnantajan 
nimittämä henkilö.

•	 Työnantajan vastuulla on varmistaa myös 
käyttäjän koulutus ja osaaminen ennen 
työskentelyä.

2. Nosturin käyttäjä

Työnantajan on varmistettava, että nosturia saa käyttää 
vain täysi-ikäinen, asianmukaisesti koulutettu ja nimetty 
henkilö. 

Vaikka laki sanoo 18 vuotta käyttöön oikeuttavaksi iäksi, 
työnantajan tulee edellyttää lisäksi pätevyyttä, kuten 
käytännön osaamista ja nosturinkäyttökorttia tai muuta 
koulutustodistusta työtehtävään.
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3. TYÖNTEKIJÄN JA TYÖNANTAJAN OIKEUDET, 
VASTUUT JA VELVOLLISUUDET

Työntekijällä on oikeus:

1.	 Saada asianmukainen koulutus ja perehdytys
•	 laitteen käyttöön
•	 työpaikan erityisriskeihin

2.	 Käyttää vain turvallista ja kunnossa olevaa laitetta
3.	 Kieltäytyä vaarallisesta työstä

•	 jos laite on viallinen
•	 jos olosuhteet ovat vaaralliset

4.	 Saada tarvittavat suojavarusteet
5.	 Ilmoittaa vioista ilman seuraamuksia
6.	 Työntekijää ei saa pakottaa käyttämään nosturia, jos 

edellytykset työn turvalliseen suorittamiseen eivät täyty.

Työntekijällä on velvollisuus:

1.	 Käyttää laitteita ohjeiden ja koulutuksen mukaisesti
2.	 Käyttää työantajan määräämiä, henkilökohtaisia 

suojavarusteita
3.	 Tarkastaa laite ennen käyttöä (päivittäistarkastus)
4.	 Ilmoittaa viipymättä vioista, puutteista ja vaaratilanteista

Työntekijä:

1.	 Ei saa käyttää laitetta ilman kirjallista lupaa ja koulutusta
2.	 Ei saa poistaa tai ohittaa turvalaitteita
3.	 Ei saa muuttaa tai korjata nosturia ilman lupaa
4.	 Työntekijän on käytettävä laitteita käyttöohjeita noudattaen! 

3. Työntekijän ja työnantajan oikeudet, vastuut ja velvollisuudet
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3. TYÖNTEKIJÄN JA TYÖNANTAJAN OIKEUDET, 
VASTUUT JA VELVOLLISUUDET

Työnantajalla on oikeus:

1.	 Määrittää kuka saa käyttää laitteita
2.	 Edellyttää pätevyyttä, koulutusta ja sääntöjen noudattamista
3.	 Puuttua väärinkäyttöön ja antaa ohjeita
4.	 Keskeyttää työ, jos turvallisuus vaarantuu

Työnantajan velvollisuutena on huolehtia, että:

1.	 Nosturit ovat
•	 tarkastettuja (käyttäjän päivittäinen tarkastus)
•	 huollettuja
•	 käyttökelpoisia
•	 määräaikaistarkastettuja (virallinen määräaikaistarkastus)

2.	 Työntekijä on
•	 perehdytetty
•	 koulutettu
•	 riittävän osaava
•	 täysi-ikäinen

Lisäksi työnantajan velvollisuutena on varmistaa ja 
valvoa, että:

1.	 Annettuja ohjeita ja sääntöjä noudatetaan (esim. 
henkilösuojainte käyttö ja nosturin käyttöohjeiden 
noudattaminen)

2.	 Riskit on arvioitu
3.	 Työympäristö on turvallinen
4.	 Henkilösuojaimet ovat saatavilla
5.	 Työohjeet ovat kirjallisesti ja selkeästi saatavilla

Työntekijä vastaa epäkohtien ilmoittamisesta 
työnantajan edustajalle. Työnantaja vastaa siitä, että 
epäkohdat korjataan.

Usein vastuu jakautuu, mutta työnantajalla on päävastuu 
kokonaisuudesta.
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4. NOSTURIKORTTI JA KOULUTUKSET

4. Nosturikortti ja koulutukset

Varsinaisesti niin sanottu nosturikortti ei ole laissa pakollinen, mutta se on Suomessa yleinen ja 
työnantajien hyväksymä todistus osaamisesta. Nosturikortti (tai muu vastaava todistus) osoittaa, 
että sen haltija tuntee turvallisen ja asianmukaisen kevytnosturien käytön. 

Nosturikortti toimii dokumenttina suoritetusta koulutuksesta. Kortti voi olla yleisten 
koulutuspalveluiden kautta hankittu tai työnantajan järjestämän tilaisuuden kautta saatu todistus 
hyväksytysti suoritetusta koulutuksesta. 

Työnantaja päättää, minkälainen nosturikortti tai todistus hyväksytään nosturin käyttöluvan 
saamiseksi. Käyttöluvan tai nosturikortin voidaan katsoa olevan yrityskohtainen. Käytännössä 
tämä tarkoittaa esimerkiksi sitä, että edellisen työnantajan palveluksessa saatu nosturikortti ei 
välttämättä kelpaa sellaisenaan uudelle työnantajalle. Uusi työnantaja voi esimerkiksi määrätä 
suoritettavaksi tietopuolisen ja näyttökokeen ennen nosturinkäyttöluvan myöntämistä. 

Tärkeintä on huomioida, että nosturinkäyttöluvan täytyy olla kirjallinen: kortti, todistus tai erillinen 
taulukko, johon työntekijöiden nimet, suoritukset ja luvat on merkitty. Suullinen lupa nosturin 
käyttöön ei ole pätevä. 

Nosturikortin tai käyttöluvan saamiseksi tulee suorittaa tietopuolinen koulutus, kirjallinen 
koe sekä mahdollinen käytännön harjoittelu ja näyttökoe. Näin voidaan varmistaa parhaalla 
mahdollisella tavalla, että käyttäjä on ymmärtänyt turvallisen käytön periaatteet ja on kykenevä 
käyttämään nosturia turvallisesti ja oikealla tavalla. 

Osallistujat, tietopuolisen kokeen tulokset ja näyttökokeet tulee dokumentoida ja arkistoida 
huolellisesti, jolloin voidaan myös jälkikäteen todistaa koulutuksen ja osaamisen kattavuus. 
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Koulutuksen tulee sisältää ainakin 
seuraavat osa-alueet:

•	 Nosturin ja nostimen toiminta
•	 Turvallisen käytön periaatteet
•	 Vaaratilanteiden tunnistaminen
•	 Nostoapuvälineiden käyttö
•	 Tietopuolinen koe
•	 Näyttökoe

4. NOSTURIKORTTI JA KOULUTUKSET

Dokumentoinnista tulee ilmetä (ainakin):

•	 Koulutuksen sisältö ja käsittely-  ja 
tietopuolisten kokeiden tulokset

•	 Koulutetut nosturityypit
•	 Koulutuksen ajankohta
•	 Luvan voimassaoloaika
•	 Koulutettu henkilö
•	 Kouluttaja ja kouluttajan allekirjoitus

Nosturikortin/käyttöluvan voimassaolo ja uusinta

Työnantaja päättää esimerkiksi oman riskiarviointinsa kautta kuinka kauan nosturikortti tai 
käyttölupa on voimassa ja kuinka usein käyttäjille annetaan lisäkoulutusta. Tyypillinen luvan 
voimassaoloaika on 5 vuotta. Uusintakoulutusta suositellaan myös silloin, kun:

•	 nosturityyppi muuttuu
•	 käyttäjän työtehtävät muuttuvat
•	 käyttäjällä on pitkä tauko nosturin käytössä 
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5. KEVYTNOSTURITYYPIT

5. Kevytnosturityypit

Kevytnosturit ovat enintään 2000 kg:n nostolaitteita, joita käytetään erilaisiin nostoihin esimerkiksi 
varastoissa, teollisuudessa, konepajoissa ja korjaamoissa.

5.1 Kääntöpuominosturit

Kääntöpuominosturi  asennetaan rakennuksen 
seinään, pilariin tai lattiaan kiinnitettyyn pylvääseen.

•	 Puomi kääntyy sen asennustavasta ja 
käytettävissä olevasta liikeradasta riippuen 
esimerkiksi 180–270 astetta

•	 Kääntyvä puomi on yleensä joko teräs- tai 
alumiiniprofiilia ja sitä pitkin liikkuu pyörillä 
varustettu nostinvaunu

•	 Nostinvaunuun on tavallisesti kiinnitetty 
esimerkiksi manuaalinen tai sähkötoiminen nostin, 
jota käytetään tarvittavien taakkojen nostamiseen

•	 Mitä pidempi puomi ja suurempi kääntöalue, 
sitä suuremmalla alueella nosturilla pystytään 
operoimaan

•	 Kääntöpuominostureita, kuten myös muita 
kevytnostureita, voidaan käyttää apuna myös 
esimerkiksi hitsauslaitteiden tai alipainenostimien 
käytössä

 

Pylväs

Puomi

Vaunu
Nostin

Nostoapuväline 
(esim. koukku)

Pohjalevy ja mahdollinen 
asennuslevy
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5. KEVYTNOSTURITYYPIT

Puomi

Vaunu

5.2 Kevytnosturit ja nostinradat

Kevytnosturissa kaksi teräs- tai alumiiniprofiilista tehtyä rataa 
on ripustettu kattoon tai muuhun kantavaan rakenteeseen. 
Rataprofiileissa liikkuviin vaunuihin kiinnitetään silta, joka 
liikkuu ratojen välissä koko niiden matkalla.Siltaan kiinnitettyyn 
nostinvaunuun ripustetaan nostin, jonka avulla nostetaan kulloinkin 
tarvittavia taakkoja. 

•	 Kevytnosturit voivat olla manuaalisia, sähkötoimisia tai niiden 
yhdistelmiä

•	 Sähkön syöttö voidaan toteuttaa esimerkiksi lattakaapeleilla tai 
sisäänrakennetulla virtakiskolla

•	 Kevytnosturijärjestelmässä voi olla useampia siltoja ja nostimia
•	 Nostinrata voi sisältää esimerkiksi kääntöpöytiä, ratalukkoja, 

vaihteita ja kaarteita
•	 Taakka voidaan siirtää esimerkiksi sillasta nostiradalle ratalukon 

läpi 
•	 Kevytnosturijärjestelmällä pystytään kattamaan useiden satojen 

neliöiden alueita
•	 Yksittäistä rataprofiilia, jota pitkin nostin tai useampia nostimia 

kulkee, kutsutaan nostinradaksi 

Nostinrata

Yksipalkkinen kevytnosturi

Teleskooppisillan avulla taakka 
voidaan laskea radan ulkopuolelle

Ratalukko mahdollistaa nostimen 
siirron sillan ja nostinrada välillä

Vaihteella valitaan haluttu rata 
nostinvaunulle

Katso havainnollistava video 
kevytnosturista
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5. KEVYTNOSTURITYYPIT

Oman tukiheänsä varassa seisova kevytnosturi

Tietyissä tilanteissa kiinteän kevytnosturin sijasta on 
tarkoituksenmukaisempaa hankkia siirrettävä nosturi. 
Tällaisia tilanteita voi olla mm. silloin, kun työtilojen 
järjestys muuttuu usein, rakenteet eivät kestä kiinteää 
asennusta tai tilan käyttötarve on lyhytaikainen. 

•	 Siirrettäviä nostureita ovat esimerkiksi pukkinosturit 
ja siirrettävät työpistenosturit

•	 Siirrettävä nosturi seisoo omien jalkojensa 
varassa. Jalat on varustettu pyörillä, jolloin nosturi 
on tarvittaessa helppo siirtää uuteen paikkaan 
työntämällä.

•	 Siirrettävissä nostureissa pituus, leveys ja koko on 
rajoitettu (esim. suurin pituus x leveys voi olla 6x8 
m), jolloin ne eivät täysin korvaa suurempia kiinteitä 
järjestelmiä 

•	 Siirrettäviä nostureita ei saa siirtää kuorman 
kanssa! Kuorma voi siirrettäessä aiheuttaa 
hallitsemattomia liikkeitä, mikä aiheuttaa 
huomattavan vaaratilanteen 

5.3 Siirrettävät kevytnosturit

Siirrettävä työpistenosturi

Katso havainnollistava video siir-
rettävästä kevytnosturista
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6. NOSTURIN MERKINNÄT JA TURVAKILVET
7. OHJAIMET

6. Nosturin merkinnät ja turvakilvet
Kaikissa nostureissa on konekilpi. Tämä on yleensä kiinnitetty nosturin siihen päähän, josta 
nosturi saa energiansa. Kääntöpuominosturissa kilpi on kiinnitetty puomin tyveen. 
Nostureissa on tavallisesti myös nimikilpi, josta ilmenee valmistajan nimi. 
Nosturin nostokyky on ilmoitettu kuormakilvessä. Nostureiden silloissa ja kääntöpuomeissa 
kuormakilvet ovat molemmin puolin profiilia ja nostinradoissa molemmin puolin rataa.
Nosturin ja koukun tarroihin merkittyjen nostokykyjen on vastattava toisiaan. Jos kahdella 
nostimella varustetun nosturin kapasiteetiksi on merkitty 1 000 kg + 125 kg, myös koukuissa on 
oltava merkinnät 1 000 kg ja 125 kg. Huomioi kaikki nosturin merkinnät ja kilvet. Kaikkien kilpien 
on oltava selkeästi luettavissa ja kuluneet kilvet on vaihdettava uusiin.

Konekilpi Nimikilpi

Kuormakilpi

Vinoraidoitus

7. Ohjaimet
Nosturin liikkeitä voidaan hallita joko käsivoimin, sähköisesti tai näiden yhdistelmillä. Etenkin 
sähkötoiminen nostin nopeuttaa ja keventää työskentelyä. Moottoroituja siirtoja suositellaan 
viimeistään silloin, kun käsiteltävien taakkojen paino ylittää 1000 kg tai kun nostoja ja siirtoja on 
paljon. Tässä oppaassa esitettyjen manuaalisten tai sähköisten toimintojen lisäksi on olemassa 
mm. paineilma- ja alipainetoimisia nostimia. 

Erilaiset ohjaustavat määritellään kolmeen erilaiseen luokkaan:

1. Manuaalinen/manuaalinen: 
•	 Kaikki siltojen tai kääntöpuomin vaakasuuntaiset ohjausliikkeet 

tehdään käsin
•	 Nostamiseen käytetään manuaalisia ketjunostimia
2. Manuaalinen/sähkötoiminen
•	 Kaikki siltojen tai kääntöpuomin vaakasuuntaiset ohjausliikkeet 

tehdään käsin
•	 Nostamiseen käytetään sähköistä ketjunostinta, jota ohjataan 

joko kaapelin päässä olevalla riippu tai radio-ohjaimella
3. Sähkötoiminen/sähkötoiminen
•	 Vaakaliikkeet ovat kokonaan tai osittain moottoroituja
•	 Nostamiseen käytetään sähkötoimista nostinta

Tutustu aina ohjaimen käyttöohjeeseen ennen työskentelyä!
Riippu- ja radio-ohjain

Manuaalinen ja sähköinen 
ketjunostin
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Pysäytyspainike

Nostimen 
valinta

Äänimerkki

Nosto ja 
lasku Liikesuunnan 

valinta

7. OHJAIMET
8. RAJOITTAVAT JA ILMAISEVAT LAITTEET

Moottorisiirtoisiin kevytnostureihin kiinnitetyissä liikesuuntakylteissä 
suuntaa kuvaavat symbolit ovat samat kuin ohjaimessa. 
Liikesuuntakyltti asennetaan nosturiin niin, että käyttäjällä on hyvä 
näkyvyys siihen alhaalta. Symbolit osoittavat mihin suuntaan liike 
tapahtuu, kun ohjaimen painiketta käytetään. 

7.1 Liikesuuntasymbolit

Liikesuuntakyltti

Riippuohjaimessa ja radio-ohjaimessa on punainen 
pysäytyspainike. Painikkeella voi lukita ohjaimen ja pysäyttää 
kaikki nosturin liikkeet vaaratilanteissa, joissa on välitön vahingon 
riski. Pysäytyspainike lukittuu, kun sitä painetaan. Painikkeen 
lukitus vapautetaan kiertämällä sitä myötäpäivään. 

7.2 Pysäytyspainike

Nostureita voi varustella erilaisilla turvallisuutta lisäävillä varusteilla, jotka varoittavat 
väärinkäytöstä tai estävät tahattomasta vahingosta syntyviä vaaratilanteita. 
Turvalaitteiden käyttäminen liikkeen normaaliin pysäytykseen voi lyhentää nosturin 
käyttöikää ja aiheuttaa toimintahäiriöitä ja vaaratilanteita!

8. Rajoittavat ja ilmaisevat laitteet

Rajakytkin
Useimmissa nostimissa on rajakytkimet, jotka rajoittavat liikettä ylös- 
ja alaspäin.
•	 Älä käytä rajakytkimiä liikkeen normaaliin pysäytykseen.
•	 Jos nosturissa on sähköinen liikkeiden ohjaus, siinä on 

tavallisesti myös rajakytkimet.
•	 Sähkösiirtoisen nosturin työalueen molemmissa päissä on 

kaksivaiheinen rajakatkaisin, joista ensimmäinen hidastaa liikettä 
ja toinen pysäyttää sen.

Puskurit ja välivaunut
Nosturin vaunuissa on puskurit, jotka vaimentavat 
iskua törmäyksen sattuessa. Mikäli radalla liikkuu 
useampia siltoja, voidaan niiden törmääminen toisiinsa 
estää mekaanisesti välivaunuilla. 

Vaunun puskuri

Välivaunulla erotetut vaunut
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8. RAJOITTAVAT JA ILMAISEVAT LAITTEET

Vaunun puskuri

Päätylevyt ja pulttipysäyttimet
Kaikissa kevytnosturijärjestelmissä on päätylevyt ja ratkaisusta 
riippuen myös pulttipysäyttimet. Ne ovat turvalaitteita, jotka 
on suunniteltu estämään vaunun putoaminen profiilista 
vahinkotilanteessa. Älä käytä päätylevyjä tai pulttipysäyttimiä 
liikkeen normaaliin pysäytykseen. 

Ylikuorman ilmaisin
Vaunuun kiinnitetyn ylikuorman ilmaisimen kärjet ottavat kiinni 
profiiliin sen levitessä ylikuormittamisen seurauksena. Ilmaisimen 
aiheuttamat naarmut profiilin maalipinnassa paljastavat liian 
painavien kuormien käsittelyn. 

Ylikuorman rajoitin
Jotkin nostimet voivat olla varustettuja ylikuorman rajoittimella, 
mikä estää liian painavien kuormien nostamisen. Rajoitukset on 
voitu toteuttaa mekaanisesti, sähköisesti tai niiden yhdistelmillä. 

Käännönrajoitin ja tuulilukko
Kääntöpuominosturi voidaan varustaa säädettävällä 
käännönrajoittimella, jonka avulla voidaan rajoittaa puomin 
kääntöliikettä ja esimerkiksi estää sen tahaton osuminen seinään 
tai kuorman liikkuminen halutun työskentelyalueen ulkopuolelle. 
Tuulilukolla kääntöpuomi voidaan lukita haluttuun asentoon 
estäen puomin liikkuminen esimerkiksi ilmavirran vaikutuksesta. 

Putoamisenestotanko ja -vaijeri
Ripustimen rikkoutumisen varalta voidaan niiden yhteyteen 
asentaa putoamisenestotanko tai -vaijeri, millä estetään profiilin 
tippuminen järjestelmästä vahingon sattuessa. 

Sähköinen rajakytkin
Moottorisiirroilla varustettuihin kevytnostureihin voidaan asentaa 
sähköinen rajakytkin, joka ensin hidastaa liikettä ja lopulta 
pysäyttää sen lähestyttäessä nosturin päätyä. 

Valokennotunnistin
Valokennon avulla voidaan tunnistaa sillan etäisyys radan 
päätyyn tai seuraavaan siltaan ja sähköisesti pysäyttää liike ennen 
törmäystä. Valokenno tunnistaa etäisyyden vastakappaleen 
heijastimesta, ja sen reagointimatka on säädettävissä tarpeen 
mukaan. 

Pääty-
levy

Pultti-
pysäytin

Ylikuorman ilmaisin

Käännönrajoitin

Putoamisenestotanko

Sähköinen rajakytkin
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9. KÄYTTÖYMPÄRISTÖ
10. SUOJAVARUSTEET

9. Käyttöympäristö

Nosturia ei saa käyttää:
•	 Ulkotiloissa
•	 Teollisuustiloissa, joissa muodostuu runsaasti sähköä johtavia jäämiä (esim. galvanointi- ja 

peittauslaitokset)
•	 Korkean riskin nostotöissä, kuten sulan metallin siirtämisessä tai ydinturvallisuuteen 

liittyvissä tehtävissä – eli silloin, kun kuorman putoaminen voi aiheuttaa suurta vahinkoa

Käyttöympäristön on oltava olosuhteiltaan sellainen, joissa nosturi on suunniteltu käytettäväksi. 
Ilman kosteuden ja lämpötilan lisäksi on otettava huomioon mm. syövyttävien aineiden, pölyn ja 
lian vaikutus nosturin käyttöön ja mahdollinen ylimääräiseen suojauksen tai puhdistuksen tarve. 

Räjähdysvaaralliset tilat (ATEX), joissa on syttyviä kaasuja, höyryjä tai pölyjä, on varustettava 
näitä tiloja varten suojatuilla koneilla ja laitteilla. Tämä tarkoittaa sitä, että suojaamattoman 
vakionosturin käyttö ATEX-tiloissa ei ole sallittu. 

Mikäli nosturia on tarve käyttää normaalista poikkeavissa olosuhteissa, kannattaa aina olla 
yhteydessä nosturin valmistajaan, joka voi tarjota mahdollisia erikoisratkaisuja nosturin 
turvallisen käytön varmistamiseksi. 

10. Henkilösuojaimet

Nosturin käyttäjän on aina käytettävä työnantajan määräämiä 
henkilösuojaimia. Suojaimia voivat olla mm.:
•	 Suojalasit
•	 Kypärä
•	 Turvakengät
•	 Suojakäsineet
•	 Työvaatteet

Työnantaja on velvollinen valvomaan, että suojavarusteita 
käytetään annettujen määräysten mukaisesti. 

Kevytnosturit on suunniteltu pääasiassa käytettäväksi:
•	 Sisätiloissa
•	 0–50 °C lämpötiloissa
•	 Normaaleissa ilmasto-olosuhteissa, jolloin ilman suhteellinen kosteus on vähemmän 

kuin 80 %
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11. KÄYTTÄJÄN PÄIVITTÄINEN TYÖ
12. KÄYTTÖOHJEET

11. Käyttäjän päivittäinen työ

Nosturin käyttäjällä on keskeinen vastuu turvallisesta käytöstä.

Käyttäjän tulee:
•	 Olla koulutettu ja työnantajan valtuuttama
•	 Työnantajan antaman luvan täytyy olla kirjallinen, esim. 

nosturikortti
•	 Perehtyä nosturin ja nostimen käyttöohjeisiin
•	 Noudattaa annettuja ohjeita ja määräyksiä
•	 Käyttää nosturia vain sille suunniteltuun tarkoitukseen
•	 Varmistaa, ettei nosturin nimelliskapasiteettia ylitetä
•	 Keskeyttää nosturin käyttö havaitessaan vian tai 

vaaratilanteen
•	 Varmistaa, etteivät muut käyttäjät pysty käyttämään 

vioittunutta nosturia 
•	 Ilmoittaa vioista välittömästi esi- tai vastuuhenkilölle

Nosturia ei saa käyttää:
•	 Päihtyneenä tai lääkityksen heikentäessä toimintakykyä
•	 Väsyneenä tai sairaana
•	 Jos nosturissa on havaittu vikaa tai nostotyö voi aiheuttaa 

vaaratilanteen
•	 Jos käyttöympäristö ei ole turvallinen

12. Käyttöohjeet

Nostureiden käyttöohjeiden tulee aina olla työtekijöi-
den saatavilla. 

Esihenkilön tai vastaavan työnantajan edustajan on 
perehdyttävä nostureiden käyttöohjeeseen ja valvot-
tava, että nostureita käytetään ohjeiden mukaan. 

Estä muita käyttämästä 
vioittunutta nosturia!
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13.  TURVALLISEN KÄYTÖN PERIAATTEET

13. Turvallisen käytön periaatteet

•	 Noudata aina käyttöohjeita ja nostosuunnitelmaa
•	 Älä koskaan mene tai päästä muita kuorman alle
•	 Älä siirrä kuormaa ihmisten yläpuolella
•	 Älä nosta kuormaa vinossa tai vedä kuormaa 
•	 Älä jätä riippuvaa kuormaa valvomatta
•	 Käytä pysäytyspainiketta vaaratilanteissa
•	 Varmista esteetön näkyvyys kuormaan, alueella liikkuviin henkilöihin ja nosturin liikealueelle

Nosturia saa käyttää vasta, kun onnettomuusriski on minimoitu tai riskin aiheuttaja poistettu. Jos 
riskin aiheuttajan poistaminen ei ole kohtuullista tai järkevää, onnettomuusriski on huomioitava 
nostosuunnitelmassa.

NOSTOSUUNNITELMA:

Nostosuunnitelma on etukäteen tehty kirjallinen tai suullinen suunnitelma, jossa kuvataan 
miten nosto tehdään turvallisesti. Sen tarkoitus on ehkäistä tapaturmia, vaurioita ja virheitä 
noston aikana.
Käytännössä nostosuunnitelma sisältää yleensä ainakin nämä asiat:
1.	 Mitä nostetaan?
•	 Kuorman paino, mitat, muoto ja painopiste
2.	 Millä nostetaan?
•	 Käytettävä nosturi ja sen kapasiteetti
3.	 Nostovälineet
•	 Liinat, ketjut, koukut tms. ja niiden kunto sekä kantavuus
4.	 Nostotapa
•	 Kiinnityspisteet, nostoasento ja noston kulku vaiheittain
5.	 Työympäristö
•	 Tila, alustan kantavuus, esteet, muut olosuhteet
6.	 Henkilöt ja vastuut
•	 Kuka toimii nostajana, merkinantajana, valvojana
7.	 Riskit ja niiden hallinta
•	 Esimerkiksi puristumisvaara, kaatuminen, heiluminen
8.	 Turvallisuusohjeet
•	 Viestintä, turvaetäisyydet, hätätilanteiden toimintaohjeet

Nostosuunnitelma voi olla yksinkertainen ja suullinen, jos työ on toistuva ja riskit 
vähäisiä. Monimutkaisemmissa tai harvoin tehtävissä nostoissa se tehdään 
kirjallisesti ja siihen kannattaa käyttää aikaa.
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14. NOSTURIEN KUNTO, TARKASTUKSET JA KORJAAMINEN

14. Nosturien kunto, tarkastukset ja korjaaminen

14.1 Päivittäinen käyttäjätarkastus:

Käyttäjän on ennen työn aloittamista tarkistettava:
•	 Nosturin ja nostimen yleinen kunto
•	 Kuormaketjun tai vaijerin eheys
•	 Koukun ja turvasalvan kunto
•	 Ohjainten ja pysäytyspainikkeen toiminta
•	 Siltojen ja nostinvaunujen sujuvat liikkeet
•	 Nosturin merkinnät ja kuormakilvet

Viallista nosturia ei saa käyttää!

14.2 Nosturin tarkastukset:

1.	 Käyttöönottotarkastus tehdään silloin, kun nosturi otetaan käyttöön ensimmäistä kertaa tai 
pidemmän tauon tai merkittävän muutoksen jälkeen. Käyttöönottotarkastuksessa varmis-
tutaan, että nosturi on pystytetty asianmukaisesti ja CE-merkitty sekä sille suoritetaan mm. 
koekuormitus. 

2.	 Määräaikaistarkastus tehdään vuoden välein. Alle 500 kg:n nosturin voi tarkastaa teknisesti 
pätevä henkilö. Yli 500 kg:n tarkastuksen voi suorittaa ainoastaan sertifioitu tarkastaja.

3.	 Perusteellinen määräaikaistarkastus tehdään 10 vuoden välein. Silloin nosturin rakentei-
den, mekaniikan, sähköjärjestelmien ja turvajärjestelmien kunto varmistetaan usein ainetta 
rikkomattomilla menetelmillä (esim. särömittaus) ja tietyt kuluvat osat, esimerkiksi ripustimet, 
voidaan vaihtaa uusiin. Perusteellisen määräaikaistarkastuksen saa suorittaa ainoastaan 
sertifioitu tarkastaja. 

4.	 Koekäyttö tehdään usein kolmen tai neljän vuoden välein. Silloin nosturin toiminta testataan 
suurimmalla sallitulla kuormalla. 

14.3 Nosturin korjaaminen:

Nosturin saa korjata ainoastaan tehtävään pätevöitynyt huol-
tohenkilöstö. Nosturin rakennetta ei saa muuttaa ja viallinen 
nosturi on poistettava välittömästi käytöstä sekä estettävä 
sen käyttö ennen korjausta. 

Nosturin korjaukseen on käytettävä ainoastaan alkuperäisiä, 
valmistajan hyväksymiä varaosia. 

•	 Nosturi on tarkastettava ja huollettava säännöllisesti!
•	 Tarkastukset/korjaukset suorittaa aina pätevä henkilö!
•	 Tarkastuksista ja huolloista on pidettävä kirjaa!
•	 Tarkastamatonta tai rikkinäistä nosturia ei saa käyttää!
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15. VASTUUT PÄIVITTÄISESSÄ KÄYTÖSSÄ 
16. NOSTOTYÖN RISKIT

17. MUISTILISTA

15. Esihenkilöiden ja työnantajan vastuut päivittäisessä työssä
Työnantajan ja esihenkilöiden vastuulla on varmistaa, että:
•	 Nosturi on käyttöönottotarkastettu sertifioidun tarkastajan toimesta
•	 Nosturi soveltuu käyttötarkoitukseensa
•	 Käyttäjät ovat koulutettuja ja valtuutettuja
•	 Käyttö- ja huolto-ohjeet ovat käyttäjien saatavilla
•	 Nostureista vastaavat esihenkilöt ovat perehtyneet nosturien käyttöohjeisiin
•	 Määräaikaistarkastukset ja huollot tehdään ajallaan
•	 Koulutukset ja pätevyydet dokumentoidaan

16. Nostotyön riskit
•	 Puristumis- ja murskautumisvaarat
•	 Heiluvat kuormat
•	 Ylikuormitus
•	 Kuorman putoaminen
•	 Sähköriskit (sähkökäyttöiset nostimet)

17. Päivittäinen nostojen muistilista

Ennen nostoa:
•	 Nosturin toiminnot on testattu (liikkeet, pysäytys, pysäytyspainike jne.)
•	 Kuorman paino on tiedossa
•	 Nosturi ja nostoapuvälineet ovat kunnossa 
•	 Kuorma on oikein kiinnitetty ja tasapainossa
•	 Nosturin nimelliskapasiteetti ei ylity
•	 Työalue on vapaa ihmisistä ja esteistä

Noston aikana:
•	 Noston ja laskun liikkeet ovat hallittuja ja rauhallisia
•	 Kuorma ei heilu tai osu esteisiin
•	 Kuormaa ei ole nostettu tarpeettoman korkealle, ja se on otettu huomioon 

nostosuunnitelmassa
•	 wMuut alueella olevat henkilöt ovat tietoisia kuorman liikkeistä
•	 Näkyvyys kuormaan, toisiin henkilöihin ja työskentelyalueelle on varmistettu

Noston jälkeen ja taukojen aikana:
•	 Kuorma on turvallisesti laskettu
•	 Koukku on nostettu turvalliselle korkeudelle
•	 Ohjain on pysäytetty ja palautettu paikalleen
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18. KUORMAN TUNTEMINEN
19. TAAKAN KIINNITTÄMINEN

18. Kuorman tunteminen

18.1 Nimelliskuorma (RC=Rated Capacity) ja kuorman 
painon arviointi

Käyttäjän on tiedettävä kuorman paino, jotta suurinta sallittua 
kuormaa ei ylitetä. Samalla on varmistuttava, että esimerkiksi 
nostoliinat on mitoitettu sopiviksi kuorman paino huomioiden. 
Kuorman painon voi varmistaa esimerkiksi pakkausmerkinnöistä, 
tuotetiedoista tai muista vastaavista dokumenteista. 
Punnitsemalla voidaan selvittää kuorman paino tarkasti, ja se 
on suositeltava keino silloin, kun käsiteltävät taakat vaihtelevat. 
Mikäli kuorman painoa ei saada selville, on tästä ilmoitettava 
esihenkilölle.

18.2 Painopisteen merkitys ja epäsymmetriset kuormat

Mikäli kuorman painopiste sijaitsee sen keskellä, kiinnitetään 
nostoliinat tai koukut symmetrisesti, jotta kuorma säilyy 
nostettaessa tasapainossa. 

Mikäli painopiste sijaitsee sivussa, vaikuttaa se kuorman 
kiinnityspisteiden sijaintiin, jotta kuorma pystytään nostamaan 
tasapainossa. 

Käyttäjän on varmistettava, että esimerkiksi epästabiilit taakat 
eivät pääse heilahtamaan hallitsemattomasti. Tilanne voi syntyä 
esimerkiksi silloin, kun taakan painopiste sijaitsee nostettaessa 
kantavan tason yläpuolella. 

19. Taakan kiinnittäminen 

1.	 Tarkista, että nostolaitteet ovat tukevasti koukun varassa
2.	 Varmista, että koukun turvasalpa on suljettu
3.	 Tarkista, että taakka on tasapainossa, suoraan nostimen 

alapuolella ja turvallisesti kiinni nostokohdista
4.	 Varmista, että taakka ei pääse luistamaan tai irtoamaan 

nostamisen tai siirtämisen aikana
5.	 Epäsäännöllisen muotoisten taakkojen nostaminen:
•	 Jos taakka ei ole tasapainossa, hae sopiva nostoasento 

pienellä koenostolla ja säädä nostoliinat sopivaan pituuteen

Tiedätkö kuorman painon?

Painopiste keskellä

Painopiste sivussa
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20. NOSTOAPUVÄLINEET

20. Nostoapuvälineet

Nostoapuvälineitä ovat mm.:
•	 Nostoliinat
•	 Kettingit
•	 Sakkelit
•	 Erikoistarttujat

20.1 Nostoapuvälineiden, -ketjujen ja -liinojen turvallinen käyttö:

•	 Tarkista liinat (nostovyöt) viiltojen, kulumien ja ommelvaurioiden 
varalta ennen jokaista nostoa

•	 Varmista, että liinassa on CE-merkintä ja sallittu kuorma 
(WLL=Working Load Limit) merkittynä

•	 Älä koskaan ylitä sallittua kuormaa. Arvioi taakan paino ja painopiste 
ennen nostoa

•	 Käytä vain ehjiä, tarkastettuja välineitä. Vältä vinovetoja ja teräviä 
kulmia, jotka voivat vaurioittaa liinoja

•	 Käytä suojakäsineitä ja varmista, että nosto on suunniteltu. Älä ikinä 
oleskele riippuvan taakan alla

•	 Säilytä liinat kuivassa ja suojassa auringonvalolta, kun ne eivät ole 
käytössä

•	 Älä käytä kuormaketjua nostoapuvälineenä
•	 Ketjulla saa suorittaa ainoastaan pystysuoria nostoja, eikä se tai 

nostin saa koskettaa mihinkään noston aikana (esim. kulman yli)!
•	 Varmista aina, että kuorma on kunnolla koukussa
•	 Kiristä löysä pois ketjusta ja hihnasta ennen nostoa äkillisen 

kuormituksen estämiseksi
•	 Nostoapuvälineet, kuten liinat, on tarkastettava vuosittain, ja 

käyttäjän on tehtävä silmämääräinen tarkastus ennen jokaista 
käyttökertaa

•	 Jos käytön aikana havaitaan poikkeavuuksia, lopeta laitteen käyttö 
välittömästi, ilmoita viasta esihenkilölle ja ota yhteyttä valtuutettuun 
huoltoon. Estä nosturin käyttö esimerkiksi lukitsemalla pääkytkin

•	 Aseta kuorma turvallisesti alustalle kuljetuksen jälkeen

Esimerkki nostoliinan 
merkinnöistä

Nostoketjuyhdistelmä

Nostoliina

Alipainenostin säkkien 
nostoon
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20. NOSTOAPUVÄLINEET

Kanisterinkallistin nostoapuvälineenä

NOSTURIN KIELLETYT KÄYTTÖTAVAT

•	 Älä käytä nosturia, ellei kuorma ole keskitetty nostimen alle
•	 Älä nosta, jos nostoliinojen välinen kulma on suurempi kuin 60 astetta
•	 Älä nosta, mikäli koukun salpa ei mene kiinni
•	 Älä käytä nostoketjua kiristävään nostoon
•	 Älä käytä kierrettyä, taittunutta, vaurioitunutta tai venytettyä kuormaketjua
•	 Älä nosta kuormaa koukun kärjellä
•	 Älä taita nostoketjua reunan yli
•	 Älä hitsaa tai leikkaa nosturiin ripustettua kuormaa
•	 Älä käytä nostoketjua hitsauselektrodina
•	 Älä käytä nostinta niin ylös, että koukku koskettaa nostimen runkoa
•	 Älä käytä nosturia, mikäli siitä kuuluu ylimääräistä, asiaankuulumatonta ääntä
•	 Älä jätä nostinta kuormitetuksi pitkiksi ajoiksi
•	 Älä jätä roikkuvaa kuormaa ilman valvontaa
•	 Älä heitä tai paisko nostinta, siltaa tai puomia
•	 Älä käytä nostinta tai nosturia, joka on poistettu käytöstä, ennen kuin se on             kun-

nostettu tai vaihdettu.
•	 Älä poista tai peitä nosturin tai nostimen varoitusmerkintöjä tai -tarroja
•	 Älä jätä nosturia kuormitetuksi pitkiksi ajoiksi.
•	 Älä käytä nosturia henkilönostoihin
•	 Älä mene tai anna kenenkään muun mennä nostetun taakan alle
•	 Älä nosta, jos menetät näkyvyyden työalueella liikkuviin henkilöihin
•	 Älä poista nosturin merkintöjä ja vaihda vahingoittuneet kilvet aina uusiin
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20. NOSTOAPUVÄLINEET 
21. YHTEENEVETO

21. Yhteenveto

Kevytnosturin turvallinen käyttö perustuu oikeaan laitteeseen, koulutettuun käyttäjään ja selk-
eisiin toimintatapoihin. Jokainen nosto on tehtävä huolellisesti, ohjeita noudattaen ja turvalli-
suus edellä. Turvallisuus on yhteinen asia.

Opas on kirjoitettu yleiskäyttöiseksi kevytnosturien turvallisen käytön oppaaksi, mutta sen 
sisältöä voidaan soveltaen käyttää myös muissa nostotöissä turvallisuuden lisäämiseksi. 

Älä nosta kuormaa 
koukun kärjellä

Älä käytä nostoketjua 
kiristävään nostoon

Älä nosta taakkaa 
reunan yli

Varmista, että koukun 
salpa on kiinni kun nostat

Liinojen nostokulman 
tulee olla alle 60 astetta

Nosta vasta kun kuorma 
on suoraan nostimen alla
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22. HARJOITUSKYSYMYKSIÄ

22. Harjoituskysymyksiä

1. Mikä on nosturin käyttäjän vähimmäisikä työpaikalla Suomessa?
A) 16 vuotta
B) 17 vuotta
C) 18 vuotta
D) Ei ikärajaa

2. Kuka vastaa siitä, että nosturin käyttäjällä on riittävä osaaminen?
A) Nosturin valmistaja
B) Työsuojeluviranomainen
C) Käyttäjä itse
D) Työnantaja

3. Saako nosturia käyttää ilman koulutusta, jos käyttö on lyhytaikaista?
A) Kyllä
B) Vain esimiehen luvalla
C) Vain alle 100 kg kuormilla
D) Ei koskaan

4. Mitä tarkoittaa nosturin nimelliskuorma (RC, Rated Capacity)?
A) Nosturin maksimi hetkellinen kuorma
B) Nosturin testikuorma
C) Suurin sallittu kuorma normaalikäytössä
D) Kuorman arvioitu paino

5. Milloin nosturin päivittäinen silmämääräinen tarkastus tehdään?
A) Kerran viikossa
B) Ennen käyttöä
C) Käytön jälkeen
D) Vain huollon yhteydessä

6. Mikä seuraavista on kiellettyä nosturityössä?
A) Hidas ja hallittu nosto
B) Kuorman koenosto
C) Kuorman kuljettaminen ihmisten yläpuolella 
D) Merkinantajahenkilön käyttö

7. Miksi kuorman painopiste on tärkeä tietää?
A) Nosturin nopeuden säätämiseksi
B) Kuorman hallinnan ja tasapainon varmistamiseksi
C) Nosturin sähkönkulutuksen vuoksi
D) Rajakatkaisimen toiminnan vuoksi
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22. HARJOITUSKYSYMYKSIÄ

8. Milloin nostovälineitä ei saa käyttää?
A) Kun ne ovat likaisia
B) Kun niissä on näkyviä vaurioita
C) Kun kuorma on kevyt
D) Kun nosto kestää alle minuutin

9. Mitä tulee tehdä, jos nosturin käytössä havaitaan vika?
A) Jatkaa työtä varovasti
B) Korjata itse
C) Ilmoittaa myöhemmin
D) Keskeyttää käyttö ja ilmoittaa välittömästi esihenkilölle

10. Mitä tarkoittaa “nimetty nosturin käyttäjä”?
A) Kuka tahansa työntekijä
B) Ulkopuolinen huoltaja
C) Henkilö, jonka työnantaja on hyväksynyt nosturin käyttöön
D) Nosturin asentaja

11. Milloin pysäytyspainiketta käytetään?
A) Työn lopuksi
B) Huollon aikana
C) Välittömän vaaran uhatessa
D) Testikäytössä

12. Saako nosturilla aiheuttaa sivukuormaa?
A) Kyllä, jos kuorma on kevyt
B) Vain kokeneet käyttäjät
C) Vain poikkeustilanteessa
D) Ei, ellei valmistaja ole sitä nimenomaisesti sallinut

13. Kuka vastaa nostotyön turvallisuudesta käytön aikana?
A) Työsuojeluvaltuutettu
B) Työnantaja
C) Nosturin käyttäjä
D) Nosturin valmistaja

14. Kuinka usein nosturikoulutus tulisi uusia?
A) Joka vuosi
B) Säännöllisesti tai työtehtävien muuttuessa
C) Vain onnettomuuden jälkeen
D) Ei koskaan
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22. HARJOITUSKYSYMYKSIÄ
23. KÄYTÄNNÖN HARJOITTELU JA NÄYTTÖKOE

15. Mikä dokumentti osoittaa parhaiten nosturin käyttöoikeuden?
A) Työsopimus
B) Työvuorolista
C) Pätevyystodistus/koulutusdokumentti
D) Käyttöohjekirja

Oikeat vastaukset: 
1 C, 2 D, 3 D, 4 C, 5 B, 6 C, 7 B, 8 B, 9 D, 10 C, 11 C, 12 D, 13 C, 14 B, 15 C

Käytännön harjoitteluun on hyvä varata aikaa ja rauhallinen, mielellään muusta työalueesta 
eristetty tila. Kouluttajan/perehdyttäjän tulee olla mukana koko harjoitustapahtuman aikana. 

Harjoittelua varten on hyvä varata erikseen nostettavat harjoitustaaka, suunnitella nos-
totehtävät ja mahdollisesti merkitä nostopaikat esimerkiksi teipillä tai maalaamalla suoraan 
lattiaan. 

Harjoitustehtäviä voidaan soveltaa myös näyttökokeeseen, jossa käyttäjä esittää osaamisen-
sa nosturin käytössä näytön valvojalle/vastaanottajalle. Näyttö dokumentoidaan esimerkiksi 
rasti ruutuun -menetelmällä, jossa valvoja/vastaanottaja merkitsee tehtävät suoritetuksi 
hyväksytysti. 

Harjoittelu- ja näyttötehtäviä voivat olla esimerkiksi:

•	 Nosturin nostokapasiteetin tunnistaminen
•	 Nosturin käynnistys ja pysäytys
•	 Nostoliinan ja -ketjun käyttö
•	 Kuorman nosto, siirto ja lasku
•	 Tarkkuusnosto
•	 Vikatilanteessa toimiminen
•	 Hätätilanneharjoitus
•	 Väärien toimintatapojen tunnistaminen

23. Käytännön harjoittelu ja näyttökoe
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LIITE 1. PEREHDYTYKSEN MUISTILISTA JA 
ALLEKIRJOITUKSET

Liite 1. Perehdytyksen muistilista

Käytännössä voi olla satunnaisesti tarpeen, että nosturinkäyttäjä tarvitsee perehdyttää työhönsä 
pikaisella aikataululla. Oheinen muistilista auttaa perehdyttäjää muistamaan, että kaikki tarpeelli-
set asiat on käyty läpi sekä tietopuolisesti että käytännön tasolla. 

Lopuksi molemmat allekirjoittavat lomakkeen, että kyseiset aiheet on käyty läpi ja ymmärretty.

Paikka ja päivämäärä:   ________________________________   ____/____ 20_____

Allekirjoituksillamme vahvistamme, että edellä listassa mainitut aiheet on käyty läpi 
perehdytyksessä. 

Allekirjoitukset ja nimenselvennökset:

_______________________________________            	________________________________________
Perehdyttäjä					     Nosturin käyttäjä

1.	 Nosturinkäyttäjän vastuut
2.	 Työntekijän ja työnantaja oikeudet, vastuut ja velvollisuudet
3.	 Nosturikortti/ajolupa ja sen saamisen edellytykset
4.	 Kevytnosturityypi
5.	 Nosturin merkinnät ja turvakilvet
6.	 Ohjaimet
7.	 Rajoittavat ja ilmaisevat laitteet
8.	 Käyttöympäristö
9.	 Henkilösuojaimet 
10.	 Käyttäjän päivittäinen työ
11.	 Käyttöohjeet
12.	 Turvallisen käytön periaatteet
13.	 Nosturien kunto, tarkastukset ja korjaaminen
14.	 Esihenkilöiden ja työnantajan vastuut päivittäisessä työssä
15.	 Nostotyön riskit
16.	 Päivittäinen nostojen muistilista
17.	 Kuorman tunteminen
18.	 Taakan kiinnittäminen
19.	 Nostoapuvälineet
Tietopuolinen koe
Käytännön näyttökoe
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LIITE 2. OPPAASSA KÄYTEYT TERMIT

Liite 2. Oppaassa käytetyt termit

•	 Valtuutettu henkilö = nosturin omistajan valtuuttama henkilö.
•	 Puomi = pystysuoran akselin ympäri kääntyvä puomi, jonka sisällä nostinvaunu kulkee.
•	 Rata = kiinteästi asennettu palkki, jota pitkin yksi tai useampi silta tai nostolaite kulkee.
•	 Silta = nosturiradalla kulkeva palkki, jossa kulkeva vaunu kannattelee nostolaitetta.
•	 Pylväs = lattialle asennettu pilari, joka tukee puomia ja sen kuormaa.
•	 Seinäkonsoli = seinään asennettu konsoli, joka tukee puomia ja sen kuormaa.
•	 Ripustus = kiinnikkeet, ripustustangot ja muut kiinnittimet, joilla rata asennetaan katto-/

seinärakenteisiin tai muihin rakenteisiin.
•	 Nostin = kuorman nostamiseen ja laskemiseen käytettävä laite.
•	 Nostinrata = rata, jota pitkin yksi tai useampi nostolaite tai vaunu kulkee. Nostinrata on 

tietyntyyppinen kevytnosturi.
•	 Kevytnosturijärjestelmä = nostoihin tarkoitettu kokoonpano, joka koostuu nostolaitteis-

ta, silloista, vaunuista ja/tai radoista ripustuksineen.
•	 Kääntöpuominosturi = kiinteä nosturi, jossa on kääntyvä puomi ja nostolaite.
•	 Nostosuunnitelma = etukäteen tehty suunnitelma, jossa otetaan huomioon nosto-olosu-

hteiden aiheuttamat riskit.
•	 Käyttäjä = Nosturia käyttävä henkilö. Käyttäjällä on oltava lupa ja riittävä perehdytys nos-

tureiden käyttöön.
•	 Merkinantaja = Henkilö, joka opastaa käsimerkein nosturin käyttäjää tilanteessa, kun 

käyttäjällä ei ole suoraa näkyvyyttä kohteeseen. 
•	 Nimelliskapasiteetti tai RC = Nostokapasiteetti. Nostolaitteen suurin sallittu kuorma. 

Nimelliskapasiteettiin lasketaan myös kaikkien nosturin koukun ja kuorman välissä olevien 
nostoapuvälineiden tai ei-pysyvien nostolaitteiden paino.

•	 Koulutettu henkilöstö = henkilöt, joille on annettu asianmukaiset ohjeet tietyn laitteen 
turvallisesta käytöstä tietyssä tehtävässä. Koulutettu henkilö on perillä turvalaitteista, 
varotoimista ja sovellettavista määräyksistä ja on osoittanut pätevyytensä nostureiden ja 
nostinten käytössä.

•	 Vaunu = Puomiprofiilia pitkin pyörien varassa kulkeva yksikkö. Tukee kuormankäsittelylai-
tetta (nostin) tai työkalua.
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LIITE 3.  OHJEITA RADIO-OHJATUN NOSTURIN KÄYTTÄJÄLLE

Liite 3. Ohjeita radio-ohjatun nosturin käyttäjälle

1.	 Tarkista laitemerkinnöistä, että radio-ohjain kuuluu sille nosturille, jota aiot käyttää.
2.	 Tarkista, että radio-ohjain on käyttökuntoinen sekä, että akun varaus on hyvä.
3.	 Tarkista pääkytkimen sijainti, että voit tarvittaessa katkaista virran.
4.	 Varmista ennen ajon alkua, ettei kukaan oleskele nosturin päällä tai vaara-alueella.
5.	 Varmista, että koukku tai taakka ja nosturi kokonaisuudessaan voivat liikkua esteettä.
6.	 Tarkista ajosuunnat ja niitä vastaavat suuntasymbolit.
7.	 Tee vuoron alkaessa hallintalaitteiden, jarrujen, rajakatkaisijoiden ja hätäpysäytyksen 

toimintakoe.
8.	 Kulje tai seiso nosturin käytön aikana sopivalla etäisyydellä nosturista tai taakasta, 

jotta näet työskentelyalueen mahdollisimman hyvin.
9.	 Älä mene taakan alle tai vaara-alueelle. Kuorman nostaminen henkilöiden yli on kiel-

letty. Anna hälytys nosturin äänitorvella muiden varoittamiseksi.
10.	 Vältä törmäämästä nosturilla suurella nopeudella päätypuskureihin, jos hidastusrajat 

puuttuvat.
11.	 Varmista kulkureitti, jotta et kompastu ajaessasi. Pidä työympäristö siistinä.
12.	 Jos menetät nosturin liikkeiden hallinnan, lopeta painamasta liikekytkimiä, jolloin nos-

turi pysähtyy. Tarvittaessa paina hätä-seis-painiketta.
13.	 Käsittele radio-ohjainta varoen. Älä koskaan luovuta ohjainta henkilölle, joka ei ole 

oikeutettu käyttämään radio-ohjattua nosturia.
14.	 Työajan jälkeen ja nosturin ollessa pidempään käyttämättä, hätä-seis-painikkeen on 

oltava pohjaan painettuna niin että nosturia ei voi käyttää. Lähetin on säilytettävä asiat-
tomien ulottumattomissa.

15.	 Radio-ohjaimen akkujen lataamisen on tapahduttava ohjeiden mukaan.
16.	 Ilmoita aina työnjohtajallesi puutteista tai vioista, jotka voivat estää tai haitata ajoa. 
17.	 Jos jotain yllättävää tapahtuu, on nosturi heti otettava käytöstä. Nosturin käyttö on 

keskeytettävä, kunnes välitöntä vaaraa aiheuttavat viat on korjattu.

Pysäytyspainike

Nostimen 
valinta

Äänimerkki

Nosto ja 
lasku Liikesuunnan 

valinta

Liikesuuntakyltti

Estä muita käyttämästä 
viallista nosturia!
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LIITE 4. NOSTOLIINAN KULMIEN  VAIKUTUS TYÖKUORMAAN

Liite 4. Nostoliinan kulmien vaikutus työkuormaan

Nostoliinoilla on aina sallittu kuormitusraja (työkuorma, WLL, Working Load Limit), mikä 
ilmoittaa suurimman massan (esim. kg), jonka nostoliina on suunnniteltu nostamaan turval-
lisesti suorassa nostossa. Kuormitusraja on merkitty joko suoraan liinaan tai liinassa olevaan 
etikettiin. 

Mikäli liinalla ei voida nostaa suoraan ylöspäin, liinan nostokulmat vaikuttavat sen 
kestävyyteen. Seuraavasta taulukosta näet kertoimen, jota tulee käyttää erilaisissa nostoissa, 
jotta liinan sallittua kuormitusrajaa ei ylitettäisi. 

Laskuesimerkkejä:

1. 1000 kg:n liinan kuormitusrajan kerroin suoranostolla on 1, joten 1000 kg x 1 
= 1000 kg.
 
2. Saman liinan kerroin kiristävällä nostolla on 0,8, joten kuormitusraja laske-
taan 1000 kg x 0,8 = 800 kg.
 
3. Avonoston kerroin on 2, joten 1000 kg:n liinalla saa nostaa 2000 kg. 

4. Mikäli liinat menevät kulmaan, liinan raja pienenee. Esimerkiksi jos nosto-
liinan (ilman silmukoita) kulma on 45-60 astetta, kerroin on 0,5 ja 1000 kg:n 
liinalla saa nostaa 500 kg. 

Tarkasta aina käytössä olevista liinoista niiden kuormitusrajat ja muut oh-
jeet. Älä käytä rikkinäisiä liinoja!
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Vuonna 1912 Viipurissa perustettu Erikkila Oy on erikoistunut nostoratkaisuihin vuodesta 1976 lähtien. Erik-
kila kehitti edistyksellisen Prosystem-kevytnosturijärjestelmän ja on huomattava edelläkävijä alallaan. Yritys 
toi ensimmäisenä markkinoille mataliin tiloihin soveltuvan siltarakenteen sekä patentoidun kevytnostureiden 

ylikuormitusilmaisimen. 

Erikkilan pääkonttori ja tuotanto sijaitsevat Kirkkonummen Masalassa, noin 25 kilometrin päässä Helsing-
istä. Kaikki kevytnosturit, kääntöpuominosturit ja siirrettävät kevytnosturit valmistetaan korkealaatuisista 

eurooppalaisista materiaaleista ja ne täyttävät tiukimmat laatuvaatimukset. Yli 100 kumppanin verkosto 40 
maassa takaa asiakkaille kattavan tuen maailmanlaajuisesti.

Erikkilan kevytnosturijärjestelmät on suunniteltu työpisteisiin ja tuotantolinjoille, ja niiden nostokapasiteetti 
on jopa 2 000 kg. Osana CMCO-konsernia yritys jatkaa turvallisuuden, luotettavuuden ja innovaatioiden 

edelläkävijänä.


