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1. INTRODUKTION

Lyft är en mycket viktig del av arbetet som utförs i produktionsanläggningar, lager och verkstäder. 
Säkerhet, ergonomi och effektivitet spelar en avgörande roll när lyftoperationer utförs. Av denna 
anledning har vi sammanställt denna säkerhetsguide för lättkranar för att ge de grundläggande 
principerna för säker användning för både krananvändare och deras arbetsledare.

Innehållet i denna guide baseras på allmänna principer för arbetssäkerhet. Syftet är att förebygga 
olyckor, säkerställa säker användning av utrustning samt tydliggöra ansvar och skyldigheter för 
både användaren och arbetsgivaren vid lyftarbeten.

Erikkilas lättkransteam önskar dig trevlig 
läsning och säkra lyft.

Mer information om våra system, distributörer och lösningar 
finns på lightcranesolutions.com.

lightcranesolutions.com

1. INTRODUKTION
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2. LÄTTKRANOPERATÖR

Enligt allmänna säkerhetspraxis och bestämmelser i många länder bör kranoperatören (och 
eventuell signalman) vara minst 18 år gammal (myndig). Operatören måste vara lämplig för 
kranarbete både psykiskt och fysiskt. Hälsorelaterade krav kan omfatta tillräcklig synförmåga 
samt andra förmågor som påverkar säker krandrift.

Kranarbete betraktas som en potentiellt farlig och tekniskt krävande aktivitet. Av denna anledning 
betraktas myndighetsålder generellt som en viktig faktor för att säkerställa den mognad, 
omdömesförmåga och det ansvar som krävs för sådana uppgifter.

Arbetsbestämmelser för unga personer:

I många länder skyddas personer under 18 år av arbetslagstiftningen. Deras arbetsuppgifter 
och arbetsförhållanden är vanligtvis begränsade (till exempel arbetstid, arbetets längd och 
användning av maskiner). Som ett resultat är kranarbete normalt inte tillåtet för personer under 
18 år. Den enda situation där en minderårig kan använda en kran är normalt i en övervakad 
utbildningsmiljö, till exempel vid praktisk utbildning i en utbildningsinstitution. Under normala 
arbetsförhållanden är kranarbete av personer under 18 år normalt inte tillåtet.

Sammanfattning:
•	 Kranarbete bör inte utföras av personer under 18 

år under normala arbetsförhållanden.
•	 Operatören bör vara myndig, medicinskt 

lämplig för uppgiften och formellt godkänd av 
arbetsgivaren.

•	 Arbetsgivaren ansvarar för att säkerställa att 
operatören har fått tillräcklig utbildning och har 
den nödvändiga kompetensen innan lyftarbete 
utförs.

2. Lättkranoperatör

Arbetsgivaren bör säkerställa att kranar endast används 
av korrekt utbildad och behörig personal.

Obs: Lokala lagar och bestämmelser om kranarbete 
och anställning av unga personer kan variera mellan 
länder. Användare måste alltid följa gällande nationell 
lagstiftning och arbetsmiljökrav.

Även om den lagliga minimiåldern för kranarbete i många 
länder är 18 år bör arbetsgivare även kräva lämplig 
kompetens av operatören. Detta kan omfatta praktisk 
erfarenhet samt relevanta utbildningsintyg, till exempel 
kranförarbevis eller annan dokumenterad utbildning som 
är lämplig för uppgiften.
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3. ARBETSTAGARES OCH ARBETSGIVARES 
RÄTTIGHETER, ANSVAR OCH SKYLDIGHETER

Arbetstagare har rätt att:
1.	 Få lämplig utbildning och instruktion om användningen av utrustningen
2.	 Få information om de specifika risker som finns på arbetsplatsen
3.	 Endast använda säker och korrekt fungerande utrustning
4.	 Vägra utföra osäkert arbete

•	 om utrustningen är defekt
•	 om arbetsförhållandena är farliga

5.	 Få nödvändig personlig skyddsutrustning
6.	 Rapportera fel och säkerhetsproblem utan rädsla för konsekvenser

En arbetstagare får inte krävas att använda en kran om de nödvändiga 
förutsättningarna för säker drift inte är uppfyllda.

Arbetstagare ansvarar för:

1.	 Att använda utrustningen i enlighet med instruktioner och 
utbildning

2.	 Att bära personlig skyddsutrustning som krävs av 
arbetsgivaren

3.	 Att kontrollera utrustningen före användning (daglig kontroll)
4.	 Att omedelbart rapportera fel, brister eller farliga situationer

Arbetstagare får inte:

1.	 Använda utrustning utan tillstånd och korrekt utbildning
2.	 Ta bort, kringgå eller sätta säkerhetsanordningar ur funktion
3.	 Modifiera eller reparera kranen utan tillstånd

All utrustning ska alltid användas i enlighet med operatorsmanual!

3. Arbetstagares och arbetsgivares rättigheter, ansvar och skyldigheter
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3. ARBETSTAGARES OCH ARBETSGIVARES 
RÄTTIGHETER, ANSVAR OCH SKYLDIGHETER

Arbetsgivare har rätt att:

1.	 Bestämma vem som är behörig att använda utrustningen
2.	 Kräva lämplig kompetens, utbildning och säkerhetsregler
3.	 Ingripa vid felaktig användning eller osäkert beteende
4.	 Stoppa arbetet om säkerheten äventyras

Arbetsgivaren bör säkerställa att:

1.	 Kranar är
•	 kontrollerade av användaren före användning (daglig kontroll)
•	 underhålls korrekt
•	 säkra och lämpliga för användning
•	 föremål för periodiska officiella inspektioner där det krävs

2.	 Kranoperatörer är
•	 korrekt instruerade
•	 tillräckligt utbildade
•	 kompetenta för uppgiften
•	 lagligen behöriga att utföra arbetet

Dessutom bör arbetsgivaren säkerställa och övervaka 
att:

1.	 Säkerhetsregler och instruktioner följs (till exempel 
användning av personlig skyddsutrustning och 
kranens operatorsmanual)

2.	 Riskbedömning har genomförts
3.	 Arbetsmiljön är säker
4.	 Personlig skyddsutrustning finns tillgänglig
5.	 Tydliga skriftliga arbetsinstruktioner finns tillgängliga 

för arbetstagare

Arbetstagare ansvarar för att rapportera 
eventuella avvikelser eller osäkra förhållanden 
till arbetsgivaren eller dennes representant. 
Arbetsgivaren ansvarar för att säkerställa att sådana 
frågor åtgärdas.

I praktiken delas ansvaret ofta; dock har arbetsgivaren 
det primära ansvaret för den övergripande säkerheten 
på arbetsplatsen.
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4. KRANOPERATÖRSCERTIFIKAT/LICENS OCH 
UTBILDNING

4. Kranoperatörscertifikat/licens och utbildning

Ett så kallat kranförarcertifikat är inte alltid ett lagkrav; dock används det i stor utsträckning och 
accepteras av arbetsgivare som bevis på kompetens. Ett kranförarcertifikat (eller motsvarande 
dokument) visar att innehavaren förstår principerna för säker och korrekt användning av 
lättkransystem.

Certifikatet fungerar som dokumentation av genomförd utbildning. Det kan erhållas genom 
externa utbildningsleverantörer eller utfärdas av arbetsgivaren efter framgångsrikt genomförd 
intern utbildning.

Arbetsgivaren kan, beroende på lokala lagar, avgöra vilken typ av certifikat eller 
utbildningsdokumentation som krävs innan en arbetstagare får tillstånd att använda en kran. 
I många fall är tillstånd att använda kran företagsspecifikt. Detta innebär att ett certifikat som 
erhållits hos en tidigare arbetsgivare inte automatiskt accepteras av en ny arbetsgivare. Den 
nya arbetsgivaren kan till exempel kräva att arbetstagaren genomför ett teoretiskt prov och en 
praktisk demonstration innan tillstånd att använda kranen beviljas.

Det är viktigt att tillstånd att använda en kran dokumenteras skriftligt, till exempel genom:ett 
kranförarkort, ett utbildningsintyg  eller ett företagsregister/en lista över behöriga operatörer. 
Muntligt tillstånd att använda en kran bör inte anses vara tillräckligt. 

För att få ett kranförarcertifikat eller tillstånd bör operatören genomgå teoretisk utbildning, ett 
skriftligt prov och vid behov praktisk utbildning samt en kompetensdemonstration. Detta bidrar till 
att säkerställa att operatören förstår principerna för säker användning och kan använda kranen 
korrekt och säkert.

Uppgifter om utbildningsdeltagare, resultat från teoretiska prov och praktiska demonstrationer 
bör dokumenteras och arkiveras noggrant så att utbildningens omfattning och genomförande kan 
verifieras vid behov.
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Utbildningen bör minst omfatta följande 
ämnen:

•	 Principer för användning av kran och 
lyftanordning

•	 Säkra arbetsmetoder
•	 Identifiering av farliga situationer
•	 Användning av lyftredskap
•	 Teoretiskt prov
•	 Praktisk kompetensdemonstration

4. KRANOPERATÖRSCERTIFIKAT/LICENS OCH 
UTBILDNING

Utbildningsdokumentationen bör minst 
innehålla:

•	 Utbildningens innehåll samt resultat från 
teoretiska och praktiska prov

•	 Kran typer som ingår i utbildningen
•	 Datum för utbildningen
•	 Tillståndets giltighetstid
•	 Namn på den utbildade operatören
•	 Utbildarens namn och underskrift

Giltighet och förnyelse av kranförartillstånd

Arbetsgivaren fastställer, till exempel baserat på sin egen riskbedömning, hur länge ett 
kranförarcertifikat eller tillstånd är giltigt och hur ofta kompletterande utbildning krävs. En vanligt 
förekommande giltighetstid är fem år.

Repetitionsutbildning rekommenderas också när:

•	 krantypen ändras
•	 operatörens arbetsuppgifter ändras
•	 operatören har haft ett långt uppehåll från kranarbete

Obs: Krav på utbildning och tillstånd för kranförare kan variera mellan olika länder. Arbetsgivare 
och operatörer bör alltid säkerställa att gällande nationell lagstiftning och arbetsmiljöregler följs.
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5. TYPER AV LÄTTKRANSYSTEM

5. Typer av lättkransystem

Lättkranar är lyftanordningar med en kapacitet upp till 2 000 kg. De används för olika lyftoperationer i 
miljöer som lager, industriella anläggningar, verkstäder och underhållsområden.

5.1 Svängkranar

En svängkran installeras vanligtvis på en 
byggnadsvägg, på en konstruktionspelare eller på en 
golvmonterad pelare.

•	 Svängarmen kan vridas, beroende på 
installationsmetod och tillgängligt arbetsområde, 
vanligtvis mellan 180 ° och 270 °

•	 Svängarmen är vanligtvis tillverkad av stål- eller 
aluminiumprofiler längs vilka en hjulförsedd vagn 
rör sig

•	 En manuell eller elektrisk telfer är vanligtvis 
monterad på vagnen och används för att lyfta de 
aktuella lasterna

•	 Ju längre svängarmen är och ju större 
rotationsvinkeln är, desto större arbetsområde kan 
kranen täcka

•	 Svängkranar kan, liksom andra lättkransystem, 
även användas i arbetsprocesser där utrustning 
som svetsutrustning eller vakuumlyftare används

 

Pelare

Svängarm

Åkvagn
Telfer

Lyftredskap (t.ex. krok)

Bottenplatta och eventuell 
installationsplatta
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5. TYPER AV LÄTTKRANSYSTEM

Svängarm

Åkvagn

5.2 Lättraverssystem och enkelbanor

I ett lättraverssystem är två stål- eller aluminiumprofiler upphängda 
från taket eller en annan bärande konstruktion. En travers är fäst vid 
åkvagnar som rör sig inne i profilerna, vilket gör att traversen kan 
förflyttas längs hela banans längd. På traversen finns en åkvagn för 
telfern, från vilken telfern är upphängd för att lyfta laster.

•	 Traverskransystem kan vara manuella, elektriskt drivna eller en 
kombination av manuella och elektriska rörelser

•	 Strömförsörjningen kan till exempel ordnas via plattkablar eller en 
inbyggd strömskena

•	 Ett traverskransystem kan innehålla flera traverser och telfrar
•	 Enkelbansystemet (monorail) kan även innehålla element som 

vändbord, banlås, växlar och kurvor
•	 Laster kan till exempel överföras från en travers till en telferbana 

(monorail) genom ett banlås
•	 Traverskransystem kan täcka arbetsområden på flera hundra 

kvadratmeter
•	 En enkel profilbana med en eller flera telfrar kallas vanligtvis 

telferbana (eller monorail)

Enkelbana

Enbalks traverskran

Med en teleskopisk travers kan 
lasten sänkas utanför kranens 
arbetsområde

Ett banlås gör det möjligt att över-
föra en telfer mellan en travers och 
en enkelbana

En växel möjliggör att telfervagnen 
kan köras in på en vald bana

Se en illustrativ video om ett 
lättraverssystem
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5. TYPER AV LÄTTKRANSYSTEM

En vanligt förekommande konfiguration är enbalks traverskranen, 
där telfervagnen löper längs en traversbalk.

I vissa situationer kan en flyttbar kran vara mer lämplig än 
ett permanent installerat traverskransystem. Detta kan 
till exempel vara fallet när arbetsplatsens layout ändras 
ofta, byggnadens konstruktion inte kan bära en fast 
installation eller lyftbehovet är tillfälligt.

•	 Exempel på flyttbara kranar är portalkranar 
(gantrykranar) och flyttbara arbetsstationskranar.

•	 En flyttbar kran står på egna stödben som vanligtvis 
är utrustade med hjul. Detta gör att kranen enkelt kan 
flyttas till en annan plats vid behov.

•	 Eftersom flyttbara kranar måste vara både stabila 
och rörliga är deras dimensioner begränsade (till 
exempel en maximal storlek på 6 × 8 m). Av denna 
anledning kan de inte helt ersätta större fasta 
kransystem 

•	 Flyttbara kranar får aldrig flyttas när de bär 
en last. Att flytta en kran med en hängande last 
kan orsaka okontrollerade rörelser och skapa en 
betydande säkerhetsrisk. 

Flyttbara traverskranar

Flyttbar arbetsstationskran

Se en illustrativ video om en flytt-
bar arbetsstationskran
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6. KRANMÄRKNINGAR OCH SÄKERHETSDEKALER
7. MANÖVERDON

6. Kranmärkningar och säkerhetsdekaler
Alla kranar är utrustade med en maskinskylt, som vanligtvis är placerad i kranens ände 
där strömförsörjningen är ansluten. På svängkranar är skylten vanligtvis monterad nära 
svängarmens bas.

Kranar är också utrustade med en namnskylt som anger tillverkaren och en lastskylt som visar 
lyftkapaciteten. Lastmärkningar placeras på båda sidor av traverser och svängarmar, samt på 
båda sidor av enkelbanor. Den lastkapacitet som anges på kranen måste motsvara märkningen 
på kroken. Till exempel, om en kran är märkt 1 000 kg + 125 kg, måste krokarna vara märkta på 
motsvarande sätt. Alla märkningar och skyltar måste vara tydligt synliga och läsbara. Slitna eller 
skadade skyltar måste bytas ut.

Maskinskylt Namnskylt

Lastskylt

Diagonalränder

7. Manöverdon
Kranens rörelser kan styras manuellt, elektriskt eller genom en kombination av båda. Särskilt 
användningen av en elektrisk telfer kan avsevärt påskynda arbetet och minska den fysiska 
ansträngningen. Motoriserade rörelser rekommenderas särskilt när de hanterade lasterna överstiger 
cirka 1 000 kg eller när lyft- och förflyttningsoperationer är frekventa. Utöver de manuella och 
elektriska system som presenteras i denna guide finns även andra lyfttekniker, såsom pneumatiska 
och vakuumdrivna lyftanordningar.

Styrningen kan generellt delas in i tre kategorier:

1. Manuell / Manuell
•	 Alla horisontella rörelser av traversen eller svängarmen utförs manuellt
•	 Lyftet utförs med en manuell kättingtelfer
2. Manuell / Elektrisk
•	 Alla horisontella rörelser av traversen eller svängarmen utförs manuellt
•	 Lyftet sker med en elektrisk kättingtelfer, som styrs antingen med ett 

manöverdon eller med radiostyrning.
3. Elektrisk / Elektrisk
•	 De horisontella rörelserna är helt eller delvis motoriserade.
•	 Lyftet sker med en elektrisk telfer.

Läs och förstå alltid manöverdonets bruksanvisning innan arbetet 
påbörjas.

Manöverdon och radiostyrning

Manuella och elektriska 
kättingtelfrar
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Nödstoppbrytare

Val av 
telfer

Ljudsignal

Lyft / Sänk Val av körrikt-
ning

7. MANÖVERDON
8. BEGRÄNSNINGS- OCH INDIKATIONSANORDNINGAR

Traverskranar med motoriserade förflyttningsrörelser är vanligtvis utrustade 
med riktningsskyltar på kranen. Symbolerna på dessa skyltar motsvarar 
samma riktningssymboler som visas på manöverdonet. Riktningsskylten ska 
installeras så att operatören tydligt kan se den underifrån. Symbolerna visar i 
vilken riktning kranen eller telfern rör sig när en manöverknapp trycks in.

7.1 Symboler för rörelseriktning

Riktningsskylt

Både manöverdon och radiostyrningar är utrustade med en 
röd nödstoppbrytare. Nödstoppbrytaren kan användas för att 
omedelbart stoppa alla kranrörelser i farliga situationer där det 
finns risk för skador eller personskador. Knappen låser sig när den 
trycks in och frigörs genom att vrida den medurs.

7.2 Nödstoppbrytare

Kranar kan vara utrustade med olika säkerhetsanordningar som förbättrar driftsäkerheten genom att 
varna för felaktig användning eller förhindra farliga situationer som orsakas av oavsiktliga rörelser.
 
Att använda säkerhetsanordningar som rutinmässiga stoppmekanismer kan förkorta kranens 
livslängd och leda till funktionsfel eller farliga situationer!

8. Begränsnings- och indikationsanordningar

Gränslägesbrytare
De flesta telfrar är utrustade med gränslägesbrytare som begränsar 
rörelsen uppåt och nedåt.
•	 Gränslägesbrytare är konstruerade som säkerhetsanordningar 

och ska inte användas för normal stoppning av lyftrörelsen.
•	 Om kranen har elektrisk rörelsestyrning är den vanligtvis även 

utrustad med gränslägesbrytare.
•	 På kranar med motoriserade körrörelser installeras vanligtvis en 

tvåstegs gränslägesbrytare i båda ändarna av arbetsområdet. 
Det första steget saktar ned rörelsen och det andra steget 
stoppar den.

Buffertar och mellanvagnar
Kranvagnar är utrustade med buffertar som absorberar 
stötenergi vid en kollision. Om flera traverser arbetar 
på samma bana kan mellanvagnar användas för att 
mekaniskt förhindra kollisioner mellan dem.

Buffert 

Vagnar med mellanvagn
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8. BEGRÄNSNINGS- OCH INDIKATIONSANORDNINGAR

Buffert 

Ändplattor och bultstopp
Alla traverskransystem är utrustade med ändplattor och, 
beroende på systemets utformning, även med bultstopp. Dessa 
säkerhetskomponenter är utformade för att förhindra att vagnen faller 
ur profilen vid en olycka eller ett fel. Ändplattor och bultstopp ska inte 
användas för normal stoppning av kranrörelser.

Överbelastningsindikator
En överbelastningsindikator monterad på vagnen kan upptäcka för 
höga laster. När kranprofilen deformeras på grund av överlast kommer 
indikatorn i kontakt med profilen och kan lämna synliga märken på den 
målade ytan. Dessa märken kan indikera att kranen har utsatts för laster 
som överstiger dess märkta kapacitet.

Överbelastningsbegränsare
Vissa telfrar kan vara utrustade med en överbelastningsbegränsare 
som förhindrar lyft av laster som överstiger tillåten kapacitet. 
Överbelastningsbegränsningssystem kan vara mekaniska, elektriska eller 
en kombination av båda. 

Svängbegränsare och vindlås
En svängkran kan vara utrustad med en justerbar svängbegränsare som 
begränsar svängarmens rörelse för att förhindra kontakt med väggar eller 
laster utanför det avsedda arbetsområdet. Ett vindlås kan användas för att 
låsa svängarmen i ett fast läge och förhindra oavsiktlig rörelse orsakad av 
vinden eller miljöförhållanden.

Fallskyddsbalk eller säkerhetsvajer
I det osannolika fallet att upphängningen skulle fallera kan en 
fallskyddsbalk eller säkerhetsvajer installeras som ett extra skydd. Denna 
anordning förhindrar att kranprofilen faller ur systemet om den primära 
upphängningskomponenten skulle gå sönder. 

Elektrisk ändlägesbrytare
Traverskransystem med motoriserade körrörelser kan vara utrustade med 
en elektrisk ändlägesbrytare. Denna anordning saktar vanligtvis först ner 
rörelsen och stoppar den sedan helt när kranen närmar sig slutet av sitt 
rörelseområde.

Fotocellsensor
En fotocellsensor kan användas för att mäta avståndet mellan traversen 
och banans slut eller en annan travers. Sensorn kan automatiskt stoppa 
kranens rörelse innan en kollision inträffar. Systemet mäter avståndet 
med hjälp av en reflektor som monteras på den motsatta ytan, och 
detekteringsområdet kan justeras efter behov.

Ändplatta

Bult-
stopp

Överbelastningsindikator

Svängbegränsare

Fallskydsbalk

Elektrisk ändlägesbrytare
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9. DRIFTSMILJÖ
10. PERSONLIG SKYDDSUTRUSTNING

9. Driftsmiljö

Lättkranar bör inte användas under följande förhållanden:
•	 Utomhusmiljöer
•	 Industriella anläggningar där stora mängder elektriskt ledande rester kan bildas (till exempel 

galvaniserings- eller betningsanläggningar)
•	 Lyftoperationer med hög risk, såsom hantering av smält metall eller arbeten relaterade till 

kärnsäkerhet, där ett fallande gods kan orsaka allvarliga skador eller faror

Driftsmiljön måste motsvara de förhållanden som kranen är konstruerad för. Förutom temperatur 
och luftfuktighet måste faktorer som korrosiva ämnen, damm och föroreningar beaktas, eftersom 
de kan påverka kranens funktion och kräva ytterligare skydd eller rengöringsåtgärder. 

Explosiva atmosfärer (ATEX) som innehåller brandfarliga gaser, ångor eller damm kräver 
maskiner och utrustning som är särskilt konstruerade och skyddade för sådana miljöer. 
En standardkran som inte är konstruerad för ATEX-miljöer får inte användas under dessa 
förhållanden. 

Om det finns behov av att använda kranen under förhållanden som avviker från normala 
driftsmiljöer rekommenderas att konsultera krantillverkaren. Tillverkaren kan eventuellt erbjuda 
särskilda lösningar eller modifieringar för att säkerställa säker drift. 

10. Personlig skyddsutrustning

Kranoperatörer måste alltid använda den personliga 
skyddsutrustning som krävs av arbetsgivaren. Typisk 
skyddsutrustning kan till exempel omfatta:
•	 Skyddsglasögon
•	 Skyddshjälm
•	 Skyddsskor
•	 Skyddshandskar
•	 Lämpliga arbetskläder

Traverskransystem är främst konstruerade för användning under följande förhållanden:
•	 Inomhusmiljöer
•	 Temperaturer mellan 0–50 °C
•	 Normala atmosfäriska förhållanden där den relativa luftfuktigheten vanligtvis är under 80 %

Arbetsgivaren ansvarar för att personlig skyddsutrustning finns tillgänglig och används i 
enlighet med arbetsplatsens säkerhetsinstruktioner.
Obs: Krav på personlig skyddsutrustning kan variera beroende på arbetsplats, riskbedömning och 
gällande nationella säkerhetsföreskrifter.
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11. OPERATÖRENS DAGLIGA ANSVAR
12. BRUKSANVISNINGAR

11. Käyttäjän päivittäinen työ

Kranoperatören har en nyckelroll när det gäller att säkerställa säker drift.

Operatören bör:
•	 Vara korrekt utbildad och auktoriserad av arbetsgivaren
•	 Inneha ett skriftligt tillstånd utfärdat av arbetsgivaren (till exempel ett 

kranförarbevis)
•	 Vara förtrogen med bruksanvisningarna för kranen och telfern
•	 Följa alla givna instruktioner och säkerhetsrutiner
•	 Använda kranen endast för dess avsedda ändamål
•	 Säkerställa att kranens märkta lastkapacitet inte överskrids
•	 Sluta använda kranen omedelbart om ett fel eller en farlig situation 

upptäcks
•	 Säkerställ att andra användare inte kan använda en defekt kran 
•	 Rapportera omedelbart alla fel till en arbetsledare eller ansvarig person

Kranen får inte användas:
•	 Under påverkan av alkohol eller andra ämnen som försämrar 

prestationsförmågan
•	 När operatören är trött eller sjuk
•	 Om ett fel har upptäckts i kranen eller om lyftoperationen kan skapa en 

farlig situation
•	 Om arbetsmiljön inte är säker

12. Bruksanvisningar

Bruksanvisningarna för kranen ska alltid vara tillgän-
gliga för de anställda.

En arbetsledare eller annan representant för arbets-
givaren ska vara förtrogen med kranens bruksanvis-
ningar och säkerställa att kranen används i enlighet 
med dessa instruktioner.

Förhindra att andra använder 
en defekt kran!
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13.  PRINCIPER FÖR SÄKER ANVÄNDNING

13. Principer för säker användning

•	 Följ alltid bruksanvisningarna och lyftplanen
•	 Stå aldrig under en last och låt inte andra göra det
•	 Flytta inte laster över människor
•	 Lyft inte laster i vinkel och dra inte laster 
•	 Lämna aldrig en hängande last utan uppsikt
•	 Använd nödstoppbrytare i farliga situationer
•	 Säkerställ god sikt över lasten, omgivningen och kranens arbetsområde

Kranen bör endast användas när risken för olyckor har minimerats eller riskkällan har eliminerats. 
Om det inte är rimligt eller praktiskt att helt eliminera risken måste den kvarvarande risken 
beaktas och hanteras i lyftplanen.

LYFTPLAN:

En lyftplan är en skriftlig eller muntlig plan som förbereds i förväg och beskriver hur en 
lyftoperation ska genomföras på ett säkert sätt. Syftet är att förebygga olyckor, skador och 
fel under lyftarbetet.

I praktiken innehåller en lyftplan vanligtvis minst följande aspekter:
1.	 Vad ska lyftas?
•	 Lastens vikt, dimensioner, form och tyngdpunkt
2.	 Vilken utrustning ska användas?
•	 Den kran som ska användas och dess lyftkapacitet
3.	 Lyftredskap
•	 Lyftstropp, kättingar, krokar eller liknande utrustning samt deras skick och lastkapacitet
4.	 Lyftmetod
•	 Fästpunkter, lyftposition, steg-för-steg-lyftförfarande
5.	 Arbetsmiljö
•	 Tillgängligt utrymme, golvets bärförmåga, hinder och andra miljöförhållanden
6.	 Personal och ansvar
•	 Vem som fungerar som operatör, signalman och arbetsledare
7.	 Risker och riskhantering
•	 Till exempel klämrisker, tipprisker eller svängande last
8.	 Säkerhetsinstruktioner
•	 Kommunikationsmetoder, säkerhetsavstånd och nödförfaranden

En lyftplan kan vara enkel och muntlig om arbetet är repetitivt och riskerna är små. 
För mer komplexa eller sällsynta lyftoperationer rekommenderas att planen upprättas 
skriftligt och att tillräcklig tid avsätts för planering.
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14. SKICK, INSPEKTIONER OCH REPARATION AV KRANAR

14. Skick, inspektioner och reparation av kranar

14.1 Daglig operatörsinspektion

Innan arbetet påbörjas ska operatören kontrollera:
•	 Kranens och telferns allmänna skick
•	 Lastkättingens eller vajerns skick
•	 Krokens och kroksspärrens skick
•	 Manöverdonens och nödstoppbrytarens funktion
•	 Jämn rörelse av traverser och telfervagnar
•	 Att kranens märkningar och lastskyltar finns och är läsbara

En defekt kran får inte användas!

14.2 Kraninspektioner

1.	 En idrifttagningsinspektion utförs när kranen tas i bruk för första gången, efter en lång period 
av inaktivitet eller efter en betydande modifiering. Syftet är att verifiera korrekt installation, 
korrekta märkningar och säker drift. Inspektionen kan inkludera ett provlyft. 

2.	 Periodiska inspektioner bör normalt utföras årligen. Beroende på nationella bestämmelser 
och kranens kapacitet kan inspektionen utföras av en kompetent person eller en certifierad 
inspektör.

3.	 Grundliga inspektioner utförs vanligtvis med längre intervall (t.ex. vart tionde år). Dessa ins-
pektioner bedömer tillståndet hos strukturella, mekaniska, elektriska och säkerhetssystem. 
De kan omfatta oförstörande provning och utbyte av slitna komponenter vid behov. Sådana 
inspektioner ska utföras av kvalificerad inspektionspersonal.

4.	 Funktionsprov kan genomföras periodiskt för att verifiera kranens prestanda. Under provet 
körs kranen med sin maximalt tillåtna last.

14.3 Reparation av kranar

Reparationer av kranar får endast utföras av kvalificerad serviceper-
sonal. Kranens konstruktion får inte modifieras och en kran som iden-
tifierats som defekt ska omedelbart tas ur drift. Åtgärder ska vidtas för 
att förhindra användning tills felet har åtgärdats.

Vid reparation av kranen bör endast originalreservdelar som godkänts 
av tillverkaren användas.

•	 Kranen måste inspekteras och underhållas regelbundet!
•	 Inspektioner/reparationer ska alltid utföras av kompetent personal!
•	 Dokumentation över inspektioner och underhåll ska föras!
•	 En icke inspekterad eller defekt kran får inte användas!

Obs: Inspektionsintervall och krav kan variera beroende på 
nationell lagstiftning och lokala säkerhetsföreskrifter.
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15.  ARBETSLEDARES OCH ARBETSGIVARES 
ANSVAR I DEN DAGLIGA DRIFTEN

16. RISKER VID LYFTOPERATIONER
17. DAGLIG LYFTCHECKLISTA

15. Arbetsledares och arbetsgivares ansvar i den dagliga driften
Arbetsgivaren och arbetsledarna ansvarar för att säkerställa att:
•	 Kranen har genomgått en idrifttagningsinspektion av en kvalificerad eller certifierad 

inspektör där så krävs
•	 Kranen är lämplig för sitt avsedda användningsområde
•	 Operatörer är korrekt utbildade och auktoriserade
•	 Bruks- och underhållsinstruktioner finns tillgängliga för användarna
•	 Arbetsledare som ansvarar för krandrift är förtrogna med kranens bruksanvisningar
•	 Periodiska inspektioner och underhåll utförs i tid
•	 Utbildning och operatörers kvalifikationer dokumenteras korrekt

16. Risker vid lyftoperationer
•	 Kläm- och klämningsrisker
•	 Svängande laster
•	 Överbelastning
•	 Fallande laster
•	 Elektriska risker (särskilt med elektriskt drivna telfrar)

17. Daglig lyftchecklista

Före lyft:
•	 Kranens funktioner har testats (rörelser, stoppfunktioner, nödstoppbrytare osv.)
•	 Lastens vikt är känd
•	 Kranen och lyftredskapen är i gott skick 
•	 Lasten är korrekt fäst och balanserad
•	 Kranens märkta kapacitet överskrids inte
•	 Arbetsområdet är fritt från personer och hinder

Under lyft:
•	 Lyft- och sänkrörelser är kontrollerade och jämna
•	 Lasten svänger inte och kolliderar inte med hinder
•	 Lasten lyfts inte högre än nödvändigt, i enlighet med lyftplanen
•	 Andra personer i området är medvetna om den rörliga lasten
•	 God sikt över lasten, omgivande personal och arbetsområdet upprätthålls

Efter lyft och under pauser:
•	 Lasten har sänkts på ett säkert sätt
•	 Kroken har höjts till en säker höjd
•	 Manöverdonet har stoppats och återförts till sin avsedda plats
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18. KÄNNEDOM OM LASTEN
19. FÄSTA LASTEN

18. Kännedom om lasten

18.1 Märkt lastkapacitet (RC) och uppskattning av lastens 
vikt

Operatören måste känna till lastens vikt för att säkerställa att den 
maximalt tillåtna lasten inte överskrids. Det är också viktigt att 
kontrollera att lyftredskap, såsom lyftstroppar, är dimensionerade 
för lastens vikt.

Lastens vikt kan ofta verifieras genom märkningar på 
förpackningen, produktinformation eller annan dokumentation. 
Att väga lasten är den mest exakta metoden och rekommenderas 
särskilt när laster med varierande vikt hanteras. Om vikten inte 
kan fastställas ska operatören informera sin arbetsledare före 
lyftet.

18.2 Tyngdpunkt och asymmetriska laster

Om tyngdpunkten ligger i mitten av lasten kan lyftstropp 
eller krokar vanligtvis fästas symmetriskt så att lasten förblir 
balanserad under lyftet. 

Om tyngdpunkten är förskjuten måste detta beaktas vid val av 
lyftpunkter så att lasten fortfarande kan lyftas i balans.

Operatören måste säkerställa att instabila laster inte kan svänga 
eller röra sig okontrollerat. Sådana situationer kan till exempel 
uppstå när tyngdpunkten ligger ovanför stödytan under lyftet.

19. Fästa lasten 

Före lyft ska följande säkerställas:
1.	 Lyftredskapen sitter korrekt i kroken
2.	 Krokens säkerhetsspärr är stängd
3.	 Lasten är balanserad, placerad direkt under telfern och säkert 

fäst i lyftpunkterna
4.	 Lasten kan inte glida eller lossna under lyft eller förflyttning
5.	 Lyft av oregelbundet formade laster:
•	 Om lasten inte är balanserad, bestäm en lämplig lyftposition 

genom att göra ett kort provlyft och justera lyftstroppens 
längd vid behov för att uppnå ett balanserat lyft

Känner du till lastens vikt?

Tyngdpunkt i mitten

Förskjuten tyngdpunkt
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20. LYFTREDSKAP

20. Lyftredskap

Exempel på lyftredskap är
•	 Lyftstropp
•	 Kättingar
•	 Schacklar
•	 Särskilda lyftgripdon
•	
20.1 Säker användning av lyftredskap, kättingar och lyftstroppar

•	 Kontrollera lyftstroppar före varje lyft för skärskador, slitage eller 
skadade sömmar

•	 Kontrollera att lyftstroppen har CE-märkning och att tillåten 
arbetslast (WLL) är tydligt angiven

•	 Överskrid aldrig den tillåtna lasten. Bedöm alltid lastens vikt och 
tyngdpunkt före lyft

•	 Använd endast oskadad och kontrollerad lyftutrustning. Undvik 
sidobelastning och vassa kanter som kan skada lyftstropp.

•	 Använd skyddshandskar och se till att lyftet är ordentligt planerat. Stå 
aldrig under en hängande last

•	 Förvara lyftstropparna på en torr plats och skyddade från solljus när 
de inte används

•	 Använd inte telferns lastkätting som lyftredskap
•	 Kättingtelfrar är avsedda endast för vertikala lyft, och kättingen eller 

telfern får inte komma i kontakt med hinder under lyftet (t.ex. över 
kanter eller hörn)!

•	 Kontrollera alltid att lasten sitter korrekt i kroken
•	 Ta bort slack i kätting eller lyftstropp före lyft för att undvika plötslig 

belastning
•	 Lyftredskap, såsom lyftstropp, ska kontrolleras regelbundet och 

operatören ska utföra en visuell kontroll före varje användning
•	 Om avvikelser eller fel upptäcks under användning ska utrustningen 

omedelbart tas ur bruk, felet rapporteras till arbetsledaren och 
auktoriserad service kontaktas vid behov. Vid behov ska fortsatt 
användning av kranen förhindras, till exempel genom att låsa 
huvudbrytaren

•	 Efter transport ska lasten alltid placeras säkert på en stabil yta

Exempel på märkning 
av lyftstropp

Kättingstropp

Lyftstropp

Vakuumlyftare för säckar
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20. LYFTREDSKAP

Tippanordning för behållare använd som lyftredskap

FÖRBJUDEN ANVÄNDNING AV KRANEN

•	 Använd inte kranen eller telfern om den är defekt, inte har ins-
pekterats, tagits ur drift eller ger ifrån sig ovanliga ljud.

•	 Utför lyft korrekt: lasten ska vara placerad direkt under telfern, 
lyftvinkeln får inte överstiga 60° och krokens säkerhetsspärr ska 
vara korrekt stängd.

•	 Använd inte lastkedjan felaktigt: inte för stryplyft, spänning eller 
svetsning, inte över skarpa kanter och inte om kedjan är vriden, 
böjd, skadad eller uttänjd. 

•	 Lyft inte med krokspetsen.
•	 Svetsa eller skär inte i lasten när den hänger i kranen och 

använd inte lastkedjan som svetselektrod.
•	 Höj inte kroken så högt att lasten träffar telferkroppen.
•	 Lämna aldrig en hängande eller belastad last utan uppsikt un-

der längre tid.
•	 Lyft inte personer, stå inte under hängande last och lyft inte 

utan fri sikt över arbetsområdet.
•	 Kasta eller slå inte på telfern, traversen eller svängarmen.
•	 Ta inte bort varningsskyltar, säkerhetsmärkningar eller 

kranmärkningar; ersätt skadade märkningar omedelbart.
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20. LYFTREDSKAP
21. SAMMANFATTNING

21. Sammanfattning

Säker användning av en lättkran bygger på rätt utrustning, en utbildad operatör och tydliga arbetsru-
tiner. Varje lyft ska utföras noggrant enligt instruktionerna och med säkerheten som högsta prioritet. 
Säkerhet är ett gemensamt ansvar.

Denna guide är skriven som en allmän handbok för säker användning av lättkranar, men dess 
innehåll kan även, där det är lämpligt, tillämpas på andra lyftoperationer för att förbättra säkerheten.

Lyft inte lasten med 
krokspetsen

Använd inte telferns 
lastkätting för stryplyft 
eller för att spänna lasten

Lyft inte lasten över 
en kant

Kontrollera att krokens 
säkerhetsspärr är stängd 
före lyft

Lyftstropps vinkel måste 
vara mindre än 60 grader

Lasten måste vara direkt 
under telfern innan lyftet 
påbörjas
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22. ÖVNINGSFRÅGOR

22. Övningsfrågor

1. Vilken är minimiåldern för en kranförare på arbetsplatsen?
A) 16 år
B) 17 år
C) 18 år
D) Ingen åldersgräns

2. Vem ansvarar för att kranföraren har tillräcklig kompetens?
A) Krantillverkaren
B) Arbetsmiljöverket
C) Operatören
D) Arbetsgivaren

3. Kan en kran användas utan utbildning om arbetet är kortvarigt?
A) Ja
B) Endast med arbetsledarens tillstånd
C) Endast för laster under 100 kg
D) Aldrig

4. Vad betyder kranens märkta kapacitet (RC)?
A) Kranens maximala last
B) Kranens testlast
C) Den högsta tillåtna lasten vid normal drift
D) Lastens uppskattade vikt

5. Vilket av följande är förbjudet vid krananvändning?
A) En gång i veckan
B) Före användning
C) Efter användning
D) Endast vid underhåll

6. Mikä seuraavista on kiellettyä nosturityössä?
A) Långsam och kontrollerad lyftning
B) Ett provlyft av lasten
C) Flytta en last över personer
D) Användning av signalman

7. Varför är det viktigt att känna till lastens tyngdpunkt?
A) För att justera kranens hastighet
B) För att säkerställa kontroll och balans av lasten
C) På grund av kranens energiförbrukning
D) På grund av gränslägesbrytaren
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22. ÖVNINGSFRÅGOR

8. När får lyftredskap inte användas?
A) När de är smutsiga
B) När synliga skador finns
C) När lasten är lätt
D) När lyftet tar mindre än en minut

9. Vad ska göras om ett fel upptäcks under krananvändning?
A) Fortsätta arbeta försiktigt
B) Reparera det själv
C) Rapportera det senare
D) Stoppa arbetet och rapportera det omedelbart till en arbetsledare

10. Vad betyder ”utsedd kranförare”?
A) Vilken anställd som helst
B) En extern servicetekniker
C) En person som arbetsgivaren har godkänt att använda kranen
D) Kraninstallatören

11. När ska nödstoppbrytaren användas?
A) Vid arbetets slut
B) Under underhåll
C) När det finns en omedelbar fara
D) Under test

12. Är sidobelastning tillåten vid användning av kran?
A) Ja, om lasten är lätt
B) Endast erfarna operatörer får göra det
C) Endast i undantagsfall
D) Nej, om det inte uttryckligen tillåts av tillverkaren

13. Vem ansvarar för lyftsäkerheten under drift?
A) Skyddsombud
B) Arbetsgivaren
C) Kranföraren
D) Kranens tillverkare

14. Hur ofta bör utbildningen för kranförare förnyas?
A) Varje år
B) Regelbundet eller när arbetsuppgifterna förändras
C) Endast efter en olycka
D) Aldrig
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22. ÖVNINGSFRÅGOR
23. PRAKTISK UTBILDNING OCH KOMPETENSDEMONSTRATION 

15. Vilket dokument visar bäst att en person är behörig att använda en kran?
A) Anställningsavtal
B) Arbetsschema
C) Kompetensintyg / utbildningsdokumentation
D) Bruksanvisning

Rätta svar: 
1 C, 2 D, 3 D, 4 C, 5 B, 6 C, 7 B, 8 B, 9 D, 10 C, 11 C, 12 D, 13 C, 14 B, 15 C

Tillräcklig tid bör avsättas för praktisk utbildning, och den bör helst genomföras i ett lugnt 
område som är avskilt från den normala arbetsverksamheten. Utbildaren eller instruktören bör 
vara närvarande under hela utbildningstillfället. 

För utbildningsändamål rekommenderas att förbereda separata övningslaster, planera lyf-
tövningarna i förväg och vid behov markera lyftpositioner med tejp eller markeringar på golvet. 

Övningsmoment kan också användas som en del av en kompetensdemonstration, där ope-
ratören visar sina färdigheter i krananvändning för den person som övervakar eller bedömer 
testet. Demonstrationen bör dokumenteras, till exempel med hjälp av en checklista där ar-
betsledaren registrerar varje genomförd uppgift som godkänd. 

Exempel på uppgifter i praktisk utbildning och kompetensdemonstration kan vara:

•	 Identifiera kranens märkta kapacitet
•	 Starta och stoppa kranen
•	 Korrekt användning av lyftstroppar och kättingar
•	 Lyft, förflyttning och sänkning av last 
•	 Precisionslyft
•	 Åtgärder vid felsituationer
•	 Övningar för nödsituationer
•	 Identifiera osäkra eller felaktiga arbetsmetoder

23. Praktisk utbildning och kompetensdemonstration
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BILAGA 1 – UTBILDNINGSCHECKLISTA

Bilaga 1 – Utbildningschecklista
I praktiken kan det ibland uppstå situationer där en kranförare måste introduceras till sina arbetsup-
pgifter med kort varsel. Checklistan nedan hjälper instruktören att säkerställa att alla nödvändiga 
ämnen behandlas både teoretiskt och praktiskt. 

Vid slutet av utbildningen undertecknar båda parter formuläret för att bekräfta att de angivna ämne-
na har gåtts igenom och förståtts.

Ort och datum:  ________________________________   ____/____ 20_____

Genom att underteckna nedan bekräftar vi att ovanstående ämnen har genomgåtts och förståtts 
under utbildningen. 

Underskrifter och namnförtydliganden:

_______________________________________            	________________________________________
Instruktör					     Kranförare

1.	 Kranförarens ansvar
2.	 Arbetstagares och arbetsgivares rättigheter, ansvar och skyldigheter
3.	 Kranförarintyg / behörighet att använda kran och dess krav
4.	 Typer av lättkranssystem
5.	 Kranmärkningar och säkerhetsskyltar
6.	 Manöverdon
7.	 Begränsnings- och indikationsanordningar
8.	 Driftsmiljö
9.	 Personlig skyddsutrustning 
10.	 Operatörens dagliga ansvar
11.	 Bruksanvisning
12.	 Principer för säker användning
13.	 Kranens skick, inspektioner och reparationer
14.	 Arbetsledares och arbetsgivares ansvar i den dagliga verksamheten
15.	 Risker vid lyftoperationer
16.	 Daglig lyftchecklista
17.	 Kännedom av lasten
18.	 Fästa lasten
19.	 Lyftredskap
Teoretiskt prov
Praktisk kompetensdemonstration
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BILAGA 2 – TERMER SOM ANVÄNDS I DENNA GUIDE

Bilaga 2 – Termer som används i denna guide

•	 Auktoriserad person = En person som har fått tillstånd av kranens ägare att utföra 
specifika uppgifter.

•	 Svängarm = En balk som roterar kring en vertikal axel, där lyftvagnen rör sig.

•	 Kranbana = En fast balk eller bana längs vilken en eller flera traverser eller lyftanordnin-
gar rör sig.

•	 Travers = En balk som rör sig längs kranbanan och bär en vagn som stöder lyftanord-
ningen.

•	 Pelare = En golvmonterad pelare som bär svängarmen och dess last.

•	 Väggkonsol = En konsol monterad på en vägg som bär svängarmen och dess last.

•	 Upphängning = Monteringskomponenter såsom konsoler, upphängningsstag och 
andra fästelement som används för att fästa kranbanan i tak, väggar eller andra bärande 
konstruktioner.

•	 Telfer = Lyftanordning / lyftblock.

•	 Enkelbana = En bana längs vilken ett eller flera lyftblock eller vagnar rör sig. En enkelba-
na är en särskild typ av lättkranssystem.

•	 Traverskranssystem = Ett lyftsystem bestående av lyftanordningar, traverser, vagnar 
och/eller kranbanor med sina upphängningar.

•	 Svängkran = En fast kran utrustad med en roterande svängarm och en lyftanordning.

•	 Lyftplan = En plan som förbereds i förväg och tar hänsyn till riskerna i samband med 
lyftförhållandena.

•	 Operatör / kranförare = En person som manövrerar kranen. Operatören måste ha 
behörighet och tillräcklig utbildning för kranarbete.

•	 Signalgivare = En person som vägleder kranföraren med handsignaler när operatören 
inte har direkt sikt över lasten eller arbetsområdet.

•	 Märklast (RC) = Kranens lyftkapacitet. Den maximalt tillåtna lasten för lyftanordningen. 
Märklasten inkluderar vikten av alla lyftredskap eller icke-permanenta lyftanordningar 
mellan kroken och lasten.

•	 Utbildad personal = Personer som har fått lämpliga instruktioner för säker använd-
ning av en specifik utrustning i en viss arbetsuppgift. En utbildad person är bekant med 
säkerhetsanordningar, försiktighetsåtgärder och tillämpliga regler samt har visat kompe-
tens i användning av kranar och lyftblock.

•	 Vagn = En hjulförsedd enhet som rör sig längs svängarmen eller profilbalken. Den bär 
lyftanordningen (lyftblock) eller verktyget.
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BILAGA 3 – INSTRUKTIONER FÖR OPERATÖRER AV 
RADIOSTYRDA KRANAR

Bilaga 3 – Instruktioner för operatörer av radiostyrda kranar

1.	 Kontrollera utrustningens märkningar för att säkerställa att radiosändaren hör till den kran du 
avser att använda.

2.	 Kontrollera att radiosändaren är i gott skick och att batteriladdningen är tillräcklig.
3.	 Lokalisera huvudströmbrytaren så att strömmen kan brytas vid behov.
4.	 Innan arbetet påbörjas, säkerställ att ingen befinner sig på kranen eller inom riskområdet.
5.	 Säkerställ att krok, last och kranrörelser kan röra sig fritt utan hinder.
6.	 Kontrollera körriktningarna och motsvarande riktningssymboler.
7.	 I början av varje arbetsskift ska en funktionskontroll av manöverdon, bromsar, ändlägesbrytare 

och nödstopp utföras.
8.	 Under drift ska operatören stå eller gå på säkert avstånd från kranen och lasten så att arbet-

sområdet förblir tydligt synligt.
9.	 Stå aldrig under en last och gå inte in i riskområdet. Att lyfta laster över människor är förbjudet. 

Använd kranens signalhorn eller varningssignal för att varna andra vid behov.
10.	 Undvik att köra in i ändbuffertar i hög hastighet, särskilt om nedbromsningsbegränsningar 

saknas.
11.	 Se till att gångvägen är fri för att undvika snubbelrisk vid användning av kranen. Håll arbet-

sområdet rent och ordnat.
12.	 Om du tappar kontrollen över kranens rörelser, släpp manöverknapparna så att kranen stannar. 

Tryck vid behov på nödstoppet.
13.	 Hantera radiosändaren försiktigt. Lämna den aldrig till en person som inte är behörig att använ-

da den radiostyrda kranen.
14.	 Efter arbetets slut och när kranen inte används under en längre tid ska nödstoppet vara intryckt 

så att kranen inte kan användas. Sändaren ska förvaras utom räckhåll för obehöriga.
15.	 Ladda radiosändarens batterier enligt anvisningarna.
16.	 Rapportera alltid brister eller fel som kan påverka kranens funktion till din arbetsledare.
17.	 Om en oväntad situation uppstår ska kranen omedelbart tas ur drift. Arbetet får inte fortsätta 

förrän fel som kan orsaka omedelbar fara har åtgärdats.

Nödstoppbrytare

Val av 
telfer

Ljudsignal

Lyft / Sänk

Val av 
körriktning

Riktningsskylt

Förhindra att andra 
använder en defekt kran!
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BILAGA 4 – LYFTVINKLARS INVERKAN PÅ TILLÅTEN 
ARBETSLAST

Bilaga 4 – Lyftvinklars inverkan på tillåten arbetslast

Lyftstroppar har alltid en tillåten arbetslast (Working Load Limit, WLL), som anger den maxima-
la last (t.ex. i kg) som stroppen är konstruerad att lyfta säkert vid ett vertikalt lyft. Den tillåtna 
lasten är vanligtvis märkt direkt på stroppen eller på en etikett som är fäst vid stroppen. 

Om lasten inte kan lyftas vertikalt påverkar stroppens lyftvinklar dess lastkapacitet. Tabellen 
nedan visar vanligtvis de faktorer som används i olika lyftkonfigurationer för att säkerställa att 
stroppens tillåtna arbetslast inte överskrids.

Beräkningsexempel

1. En lyftstropp med WLL 1 000 kg har faktorn 1 vid vertikalt lyft, alltså: 1 000 kg × 1 = 1 000 kg
 
2. Vid strypgrepp är faktorn vanligtvis 0,8, alltså: 1 000 kg × 0,8 = 800 kg

3. Vid korglyft är faktorn vanligtvis 2, alltså: 1 000 kg × 2 = 2 000 kg

4. När stroppar används i vinkel minskar den tillåtna lasten. Om vinkeln är 45–60 grader kan 
faktorn vara 0,5, vilket innebär: 1 000 kg × 0,5 = 500 kg

Kontrollera alltid märkningarna och instruktionerna på de stroppar som används för att 
bekräfta deras lastgränser och korrekt användning. Använd aldrig skadade stroppar!

Vertical 
Lyft

Stryp-
grepp

Korglyft Lyftvinkel
=0-45̊

Lyftvinkel
=45̊ -60̊ 

Lyftvinkel
=0-45̊ 

Lyftvinkel
=45̊ -60̊ 

Faktor 1 Faktor 0.8 Faktor 2.0 Faktor 1.4 Faktor 1.4 Faktor 0.7 Faktor 0.5

Bands-
troppar

Rund-
sling
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Erikkila Oy grundades 1912 i Viborg och har specialiserat sig på lyftlösningar sedan 1976. Erikkila 
utvecklade det avancerade lättkransystemet Prosystem och är en erkänd pionjär inom branschen. 
Företaget var först med att introducera en brokonstruktion som lämpar sig för utrymmen med låg 

bygghöjd samt en patenterad överlastindikator för lättkransystem. 

Erikkilas huvudkontor och produktionsanläggningar ligger i Masaby i Kyrkslätt, cirka 25 kilometer 
från Helsingfors. Alla lättkranar, svängkranar och flyttbara arbetsplatskranar tillverkas av högkvali-
tativa europeiska material och uppfyller de mest krävande kvalitetsstandarderna. Ett nätverk med 

mer än 100 partners i 40 länder säkerställer omfattande kundsupport över hela världen.

Erikkila lättkransystem är konstruerade för arbetsstationer och produktionslinjer, med lyftkapacitet 
upp till 2 000 kg. Som en del av CMCO Group fortsätter företaget att vara ledande inom säkerhet, 

tillförlitlighet och innovation.


